每日讀經「約翰書信」2005年

每日讀經「約翰書信──愛与真理的生活」
約翰是門徒中活得最老最後離世的，大概活了一百多歲。約在主後九十年他寫下了約翰一、二、三書，當時他大概住在以弗所。傳說他年老時已不能講道，人將他扶到講台上，他只能微弱地講一句︰小子們哪！你們要彼此相愛，在這些書信中讀來十分親切，書信的內容就是愛。神將他的生命留得最長，似乎要表示出愛的永恆，因為他愛主的心越來越深、歷久不變，成為第一世紀信徒的榜樣。 

　約翰一書是寫給所有從神而生的基督徒的，他說我們不單在信仰上要像一個基督徒，在行為上也要像一個基督徒。在全書中有30餘次題到「知道」，他寫這信給信奉神兒子之名的人，要叫他們「知道」自己有永生。（約壹五13）約翰在此書信讓我們知道神是光、是愛、是公義、是生命、是真理、是良善，約翰一再的向我們見證這位神。 

　約翰二書相傳是寫給蒙揀選的太太，本書五次題到「真理」，四次題到「愛」，約翰再次強調在基督徒的生活中，「真理」與「愛」是密不可分的。 

　約翰三書則是寫給熱心慷慨的該猶，他因愛心接待人而著名，他走在基督的「道路」中，約翰藉此勉勵基督徒當效法行善而屬乎神。 
默想 

1.原來「雷子」的約翰，到年老時，變得十分溫柔而親切，他的書信充滿了基督的愛，他的信息就是「彼此相愛」。若你能將約翰一二三書中有關愛的經節，用色筆劃出來，你將會得著一筆極大的財富和祝福。 

2.在約翰一書中，提到「愛」與「生命」，在約翰二書中，提到「愛」與「真理」，在約翰三書中，則提到「愛」與「道路」。若我們仔細思想，約翰所要顯示，正是我們的主，祂曾
說︰「我就是道路、真理、生命。」（約十四6）只有在基督裏面才能得著完全的愛。
週一「我們將所看見並聽見的，也傳與你們，使你們也可以與我們有交通；而且我們的交通，又是與父並與祂兒子耶穌基督所有的。」(新譯)（約壹一3） 使徒約翰人稱愛的使徒，因為在他的書信中充滿了愛的教導，他勉勵信徒要愛神、愛人，並且彼此相愛。這位與基督有著最親密關係的使徒，必定在禱告上有很深的操練，否則他無法對於愛有那麼深入完全的解析。他與主之間的交通（followship with）（約壹一3，6，7），乃是根植與對主的愛，而這也正是禱告中最重要的元素了。 

　約翰教導我們，在禱告中首要之事就是「認罪」（約壹一9）。我們必須來到主施恩座前，承認自己的罪，並且尋求神的赦免和潔淨，如此就能在我們生命中產生兩個結果。（１）我們的罪必蒙赦免，並且與神和好。（２）能除去天良的虧欠並且脫離罪的敗壞，活出基督聖潔的生命（詩卅二1～5；箴廿八13；耶卅一34；路十五18；羅六2～4）。 

　　約翰指出攔阻我們與神「交通」的三種障礙就是：（１）行在黑暗裏（約壹一6）。（２）說自己無罪（約壹一8）。（３）說自己沒有犯過罪（約壹一10）。他寫這封信的目的乃「是要叫你們不犯罪。」（約壹二1）但這是不可能的，因為罪不斷的出現，因此他指出神解決罪的方法：「在父那裏我們有一位中保，就是那義者耶穌基督。祂為我們的罪作了挽回祭。」（約壹二1～2）。親愛的，當我們謙卑來到主面前認罪時，祂的寶血能洗淨我們所有的罪惡。祂不只赦免我們的罪，祂也要忘記我們的罪（來八12；十17），這是何等大的恩典呀！

週二「不要愛世界和世界上的事，人若愛世界，愛父的心就不在他裡面了。」（約壹2：15）這是我們屬靈生命的關鍵，亞當就是在這裡失敗墮落的。撒但也以此來試探耶穌，但耶穌得勝了，開闢了一條極光明的道路，因全世界都臥在那惡者的手下（約壹5：19）。撒但成了世界的神（林後4：4），特別是像肉體的情欲，眼目的情欲和今生的驕傲，不是從父來的。所以我們不能愛那些，一愛這些就要離棄主，像底馬一樣（提後4：10）愛神和愛世界是不能 並存

的，一個真正愛神的人就不愛世界。一個愛世界的人也必定不能愛神，人心裡面容不下這兩種對立的東西，不能調和的東西，在人的思想，情感，意志裡這兩方面是互相排斥的，互不相容的。這就是許多信徒難作的抉擇， 並不是他不想要愛神。但卻捨不得世界，想二者兼得，但又不可能。
醒悟吧！愛世界就不能愛神，愛世界上的事，就必定失去追求屬靈的心。一愛世界，向神的心就變了，但愛神是神最大的誡命和應許（太22：37；林前2：9；雅2：5）。不愛神，所有的前途就完了，而所愛的世界和其上的情欲，都要在轉眼之間過去。惟獨遵行神的旨意的才永遠長存。賺得全世界，賠上靈魂有什麼益處呢？
週三「主為我們舍命，我們從此就知道何為愛，我們也當為弟兄舍命。」（約壹3：16）愛是天上和人間最寶貴的，沒有愛，世界就如同沙漠。人生沒有愛也變得非常空虛、乾渴，真正的愛，非常稀罕，很難得到。這也是許多人感到生活苦悶，世界冷酷的原因，基督徒最大的快樂和幸福， 並不在乎得到其他的好處，乃在於得到真正的愛。它是高尚，豐富，奧秘的基督的愛，永遠不變，越久越深的愛，以及在主裡面弟兄姊妹的愛，這是今生和永世在神國的最大的喜樂。
愛是兩方面交流的，嘗到愛的甘甜。單方面的愛，終久是要停止消失的。照樣，我們得到主的愛，也應當愛主，得到弟兄姊妹的愛，也當愛弟兄姊妹，否則就會漸漸失去主的愛和人的愛。因為對方即或愛沒有變，卻因愛被拒絕，辜負，而無法繼續發出了。所以我們愛主愛人是得著享受，是繼續得到和享受主愛和人愛的秘訣和條件（約14：21，23），我們越愛主，就越得到主的愛，越愛人也越得到人的愛，然而愛不是空洞的，愛真正的表現是在有所舍棄上，也只有愛才願意為愛的對象有所舍棄，有所犧牲，不但願意舍棄財物，也願意舍去其他快樂，甚至舍去性命。
週四「我們愛，因為神先愛我們。」（約壹4:19）世上沒有什麼比愛更偉大、更甘甜、更可愛，人有錢、有勢、有才、有貌，有任何東西，但沒有愛，就不會滿足，就沒有真正的喜樂，內心仍是空虛的，他可能有不少的人在身旁但不一定有愛，人可能愛他的錢、勢、才、貌。但並不是愛他這個人，很少人有真正愛他的人，除非他是真正愛人的人，所以只有真正的愛，才能得到真正的愛，其他的愛都是假的，易變的。有錢、有勢、有才、有貌，等到那一切改變了，沒有了，別人的愛也隨之改變了，失去了。
只有神的愛是真實的，不改變的，因為不是我們先愛祂，才使祂愛我們，也不是我們有什麼可愛，乃是神先奇妙地愛了我們。根源是出於神就是愛，祂是愛的源頭，祂愛祂所創造的人，祂甚至將獨生子捨了，來顯明祂的愛（約3：16），祂更使我們作祂的兒女，這該是何等的愛（約壹3：1）。至於祂賜給我們今生和來世的各種好處就更多了，因為神這樣，先愛了我們，現在仍然愛我們，將來還要一直愛我們，所以我們才愛神，能享受神的愛並愛神，是極大的幸福和快樂，活在這個愛中，比得著什麼都更偉大、更甘甜、更寶貴。
週五「使我們認識那位真實的，我們也住在那位真實的裡面，就是在祂兒子耶穌基督裡面，這是真神，也是永生。小子們哪，你們要自守，遠避偶像。」（約壹5：20，21）世上渺小的人，對於變幻無常的世事以及自己人生的意義尚不認識，怎能認識至高無上、真實、永存的事物呢？的確世物是不住地變幻，世人似流水般地消逝。到那裡去真實，永存的呢？找不到這個真是太可憐了。
感謝神，祂的兒子已經來到，將智慧賜給我們，使我們認識那位真實的，認識那永恆不變的，認識那永存的。我們因信得了永生，能以認識獨一的真神，和耶穌基督（約17：3），

並且住在祂裡面，這是許多人所渴慕而未能得到的，許多人為認識神，尋求真理，走遍天涯海角，訪問多少聖賢哲人，但誰也不能將認識那位真實者的智慧賜給人，也不能使人得到永生。世人只能在蒙昧、渺茫之中度暫短的一生，對於宇宙的真諦，人生的真意和永世，仍然在黑暗之中。今天基督福音的光，真理的道，聖靈的能力使信的人眼睛開了，看到那物質世界幕後的那位真實者， 並知道祂的旨意就是真理，只有認識祂，信靠，順服他，這是真神，也是永生。
週六「「愛你們是為真理的緣故，這真理存在我們裏面，也必永遠與我們同在。恩惠、憐憫、平安，從父神和祂兒子耶穌基督，在真理和愛心上，必常與我們同在。（約貳3） 年紀老邁的使徒約翰，當時已是十二使徒中唯一僅存的，他以顫抖的手寫下這封書信，雖然他的權柄在當時的教會中倍受尊重，但他仍極其謙卑的稱自己為「長老」。這封信的主題是稱讚信徒對真理的忠心，慰勉他們繼續在基督的愛中彼此相愛，並且能抵擋末日將來臨的假教師。 

　在他問安的祝福中，我們發現約翰一生所強調的兩個主題，「真理」和「愛心」仍然被提出；因為他相信，謹守神的真理（約貳7～11），和彼此相愛（約貳5～6），乃是信徒領受神的恩惠、憐憫和平安的前提和條件，教會偏廢任何一方面都會失去神的祝福。 
今日的教會和信徒，常常無法在這兩件事上取得平衡，以致於形成許多畸型的教會和不健康的信徒；真理的教導固然重要，愛心的實踐更是不可少的。約翰所強調的正是完全的福音，十字架是神公義和慈愛的彰顯，真理表明神的公義和聖潔，慈愛則表明神的憐憫和饒恕，但願我們能更深地去思想約翰在這二者之間所要表達的。懇求聖靈幫助我們，不要落入法利賽人那種假冒偽善、冷酷無情的虛偽敬虔中，也不會陷入滿口愛心，目無法紀和秩序的濫情和假愛中。

主日「親愛的弟兄阿！我願你凡事興盛，身體健壯，正如你的靈魂興盛一樣。（約參2） 

這封信是約翰寫給在小亞細亞一個教會的弟兄，他是一位熱心恩待和幫助傳道人的忠心信徒（約參1）。約翰對他祝福的祈禱非常特別：「親愛的弟兄阿！我願你凡事興盛，身體健康，正如你的靈魂興盛一樣。」（約參2）這樣的禱告在其他書信比較少見。 

　首先我們來思想「凡事興盛」的意思，就是能夠「有一段美好的旅程，走上順利的路。」約翰的禱告就是盼望他不僅能夠順利走上救恩之路，而且還能照著神的旨意和真理而行，從而豐豐富富的享受神的祝福（約參3～4）。 
一般而言，神的旨意是要信徒身體強壯，生活的福杯滿溢，在工作上、生活上、事奉上凡事順利，這也是神藉著基督的救贖所要賜福給信他之人的；然而神為了使信徒能更親近祂，有時也會允許祂的兒女經歷苦難和磨鍊；因此，我們在靈魂體興盛的同時，也需要裝備自己，藉著禱告和對神的信靠之心，隨時勇敢地面對生活中的每一挫折、困難和需要。 

親愛的，其實神的同在便是最大的祝福，如此我們能經歷那種在逆境中的順境，在缺乏中的豐富，以及在苦難中的喜樂，那是更高境界的「凡事興盛」。
思想問題：

1、 真理与愛是本書信的鑰詞，兩者有何關系？如何才可保持平衡？
2、 主在世時吩咐門徒要彼此相愛，使徒也多處勸勉基督徒要實行彼此相愛的命令。為何「彼此相愛」在基督徒的信仰和生活中占了如此重要的地位？今日的信徒應如何致力實踐這命令？ 
3、 你有接待過弟兄姊妹嗎﹖接待客旅難免引起自己的不便：你是否願意犧牲一點自由和時間，去幫助有需要的人？若否﹐學效該猶﹐這是門徒相交其中一個特色──開放家庭﹐接待弟兄姊妹﹗
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