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第三十三课第三十三课第三十三课第三十三课 平安平安平安平安 

俗语说；‘平安是福’，人人都愿身体平安，家庭平安，国泰民安，全世界都

平安，但怎样才能有平安呢？并且怎样才能得着真平安呢？查考圣经关于平安的

话，记录如下： 

 

一一一一、、、、认识神的平安认识神的平安认识神的平安认识神的平安 

「你要认识神，就得平安，福气也必临到你。」[伯 22；21]要得平安的第一个秘诀，

就是认识天上的神，因为神就是平安的神，也是赐平安的神，所以凡认识神的人，

都必得到真平安，那些没有平安的人，心中时常扰乱，虽用各样的方法想得平安，

结果仍是徒然，因为他们没有认识平安的神。 

 

二二二二、、、、有信心的平安有信心的平安有信心的平安有信心的平安 

「耶稣对她说；女儿！你的信救了你，平平安安的回去吧！你的灾难痊愈了。」[可

5；34]有信心的认识神，就必有平安。要相信耶稣是神的独生子，要相信耶稣是全

世界人类的救主，死在十字架上是为了我们的罪，相信耶稣死后三天复活了，升

天了，在天父右边作我们的中保，不久还要回来迎接我们，有了这样的信心，就

必有真的平安了。 

 

三三三三、、、、主所赐的平安主所赐的平安主所赐的平安主所赐的平安 

「我留下平安给你们，我将我的平安赐给你们，我所赐的，不像世人所赐的，你

们心里不要忧愁，也不要胆怯。」[约 14；27]耶稣曾应许门徒，将他自己的平安赐

给我们，他所赐的平安是属天的，是内心的，是永远的，是不改变的，凡是真心

相信耶稣的人，都能因信得着主耶稣所赐的平安，平安来到，忧愁恐惧自然就消

除了。 

 

四四四四、、、、在主内的平安在主内的平安在主内的平安在主内的平安 

我将这些事告诉你们，是要叫你们在我里面有平安，在世人你们有苦难，但你们

可以放心，我已经胜了世界。[约 16；33]基督徒要因信常常生活在主里面，就有说

不出来的平安，出也平安，入也平安。虽然环境不佳美，遭遇困难；但在主内的

平安绝不会减少，如同在波浪滔天的海边，但身子却靠在盘石的洞里，自然不惧

怕不动摇了。 

 

五五五五、、、、代人求的平安代人求的平安代人求的平安代人求的平安 

「你们无论进哪一城，哪一村，要打听，要打听那里谁是好人，就住在他家，直

住到走的时候。进他家里去，要请他的安。那家若配得平安，你们所求的平安，

就必临到那家；若不配得，你们所求的平安仍归你们。」[太 10；11-13]基督徒要常

为别人求平安，若那人不配得，而我们向神所求的那平安，就必归给代求的人，

我们若能多为别人求平安，自己也就能更多的得平安了。 
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六六六六、、、、随时给的平安随时给的平安随时给的平安随时给的平安 

「愿赐平安的主，随时随事亲自给你们平安，愿主常与你们众人同在。」[帖后 3；

16]基督徒无论在什么时候，无论在什么地方，神都随时随事的赐给平安，平安是

我们能够得到的恩典，也是我们应当享受的权利。基督徒要感觉到神赐给的这平

安，也要感觉到与神同在的平安，无论处在什么环境，平安是属于我们的。 

 

七七七七、、、、想不到的平安想不到的平安想不到的平安想不到的平安 

「神所赐出人意外的平安，必在基督耶稣里，保守你们的心怀意念。」[腓 4；7]神

所赐的平安，越过地上一切的限制，是人所想不到的，有时神为了我们的平安，

甚至行出一些超自然的事来。 

 

八八八八、、、、遭苦难的平安遭苦难的平安遭苦难的平安遭苦难的平安 

耶和华啊！你所管教的，用律法所教训的人，是有福的，你使他在遭难的日子得

享平安。[诗 94；12-13]基督徒在世上，也不免遭遇一些苦难、疾病、灾殃、漂泊、

凄凉、饥饿、难窘、凌辱、逼迫等等，但落在苦难中的时候，能够口无怨声，心

不焦躁，安静的应付过去，这就是得着神在苦难中所赐给的平安了。 

 

九九九九、、、、主显现的平安主显现的平安主显现的平安主显现的平安 

「那日晚上，门徒所在的地方，因怕犹太人，门都关了，耶稣来站在当中，对他

们说；愿你们平安…… 门徒看见主，就喜乐了。」[约 20；19-20]当信徒处在非常

恐惧的环境中，主耶稣有时就显现出来，保罗在哥林多的时候，主在异像中对他

说；‘不要怕，只管讲。’[徒 18；9]主耶稣复活以后，曾多次向门徒显现，每次都

说；‘愿你们平安’，看见主的显现当然就有平安了。 


