
 1 

2011201120112011 特輯：活在日光之下──傳道書查考特輯：活在日光之下──傳道書查考特輯：活在日光之下──傳道書查考特輯：活在日光之下──傳道書查考    

目標：1.通過傳道書的查考，看如何在日光之下，靠主好好活著、活出意義。 

      2.熟練歸納式查經法，學習如何帶領小組查經 

參與節目：《生命的四季》、《真道分解》 

查經小組成員：常姊妹、郭弟兄、樂意、李蘭 

(在小組裡查經時，建議最佳人數在 4-8 個之間，包括一位帶領查經的組長、一位核心組員) 

查考方法：歸納式查經法──(詳見良友網站 www.liangyou.net 共享資源《真道分解》欄筆記) 

觀察式問題：“經文說了什麼？” 

解釋式問題：“怎麼理解經文所講的意思？” 

應用式問題：經文這信息對我們有什麼重要提醒？“我們該如何在生活中把所學的真理實踐出來？” 

查經程序：引發興趣、進入經文、深入經文、消化經文、應用經文 

參考書目/延伸閱讀： 

謝慧兒：《傳道書──試看人生》，香港：明道社，200 年。 

黃儀章：《活好我這生》，香港：明道社，2009。 

謝友王：《虛空與充滿》，香港：種籽，1981。 

馬友藻：《傳道書主題詮釋》，香港：宣道，1987。 

伊頓著、蔡金玲、幸貞德合譯：《丁道爾舊約聖經註釋：傳道書》台北：校園，1987。 

查經流程及時間分配：(括號內為答案) 

第一課：談空滿──查考經文：傳 1:1-1:11  

程序 內容項目  時間 累積 

引起興趣 1. 除靈修禱告聽廣播外，請說說你每日會重複做的 3 件事。說說你每日重

複做這些事的感覺。 

2. 你覺得信了主是不是一定就是天天活得精彩，沒有一點沉悶時刻，並時

時刻刻覺得生命很來勁？什麼時刻特別"沒勁兒"？ 

5’00  

進入經文 3. 請輪讀傳道書 1:1-1:11 

4. 請為這段經文起個小標題，並試著把它分段。 

建議答案，僅供參考：建議答案，僅供參考：建議答案，僅供參考：建議答案，僅供參考：    

傳 1:1 標題引旨，自我介紹，寫作背景。 

傳 1:2全書的主題論調 

傳 1:3-1:11 對生命的厭煩。 

5’00 10’00 

深入經文 

○觀察 

● 解釋 

 

○傳 1:1 傳道書怎麼介紹自己？(在耶路撒冷作王。大衛的兒子。“兒子”

在希伯來文中可指兒子、孫子或血統相同的後裔。也有學者以為是所羅門) 

● 傳 1:1 提到大衛的兒子，說的是誰呢？(有學者認為傳道書的作者不是所

羅門，而是有人托所羅門之名來表達自己的看法) 

● 傳 1:1 你猜“傳道者”是甚麼意思？(字根意思是“聚集”、“收集”

NIV 作‘the teacher’“leader of the assembly”也就是聚會裡的教

導者) 

5. “虛空”一詞，在傳 1:2 出現了多少次？(5 次) 

● 你怎麼理解“虛空”這詞？ (原意是“煙霧”或“氣息”。有“無用、

無益、徒然、沒價值、短暫、沒有實質、不可靠、空洞、神祕”的原因。

謝慧兒博士建議：乾脆為這詞賦予一個主導的含義，例如：荒謬……然

後在不同的經節，加入其他較次要的含義，包括短暫、無意義和無益等。) 

20’00 30’00 
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6. 傳 1:3作者怎麼總結人的一切勞碌？(沒有益處。) 

7. 除了人的一切勞苦工作，傳 1:3-11，還用了甚麼作為例子，表達傳道者 

觀察萬物後感受到的苦悶情緒？(日頭升落、風循環而颳、江河不滿) 

● 傳 1:4“一代過去，一代又來，地卻永遠長存。日頭出來，日頭落下，

急歸所出之地。”其中“一代”、“日頭”重複出現，表達甚麼意思？ 

(時光流逝之急，人不能抓住，大自然沒有很大的變化，有的是單調重複

的規律，無止境的循環。急─事情讓人喘不過氣) 

● 傳 1:4-1:11 中，哪一節經文是關鍵句，起著承上啟下的作用？為甚麼？ 

(傳 1:8 萬事讓人厭煩) 

傳 1:9-1:11，傳道書引用甚麼例子說明甚麼道理？ (借一些已發生的事

後來又必發生，說明歷史過程也不過是一連串事物的不斷重複。) 

消化經文 ◎ 剛才在開頭的時候,你已談過了你對生命的大概看法？現在讀了傳道書

1:1-1:11，你對生活有沒有新的新的新的新的體會？你滿意自己的人生嗎？你會不會

像傳道者那樣，也會有感到虛空的時候？你認為虛空的感覺，會不會隨

著一個人的年歲增加？為甚麼？ 

4’00 34’00 

生活應用 ☺ 當你感到虛空，你會怎樣舒緩或排解自己的情緒？ 4’00 38’00 

禱告 總結禱告 2’00 40’00 

 

第二課：談虛空──查考經文：傳 1:12-2:26  

 

程序 內容項目  時間 累積 

引起興趣 時下流行“找幸福”。按你觀察，一般人認為怎樣可以得幸福？你對他們的

追求有甚麼看法？ 

5’00  

進入經文 請分段輪讀傳道書 1:12-2:26 

請為這段經文起個小標題，並試著把它分段。 

傳 1:12作者由第 1 節的第三身變成第一身自稱 

傳 1:13-1:18作者以智慧探討人生 

傳 2:1-2:11作者以享樂探討人生 

傳 2:12-2:23作者探求生命的意義 

傳 2:24-2:26 作者經觀察後得出的結論 

5’00 10’00 

深入經文 

○觀察 

●解釋 

 

傳傳傳傳 1:131:131:131:13----1:181:181:181:18    

○ 傳 1:13-1:18 一段，經文開頭結尾，傳道者都專心尋求甚麼？(尋求智

慧。人有思想，不能滿足於沒有意義的生存狀態，神在人心放了對人生

時序和規律並意義的渴求，這種內在渴求催使人要為人生萬事尋求解釋) 

● 傳道者為甚麼說神所賜的是一項艱辛的工作呢？(人要為人生萬事尋求

解釋，過程是痛苦的，而且也未必事事得到解釋。就是得到解釋也不一

定帶來好的感受或於事情本身有幫助。“尋求”指往深處探討，“查究”

指往廣處觀摩。“經練”和“勞苦”是同一字根，可譯作“事務”“極

重”作“禍患”可見其艱辛。) 

○ 傳道者觀察人生和世事後得出怎樣的結論？(日光之下所作的一切事都

是虛空捕風。多有智慧就多有愁煩。加增知識就加增憂傷) 

● “捕風”的意思是甚麼？(追逐風，是追不到的，是徒勞無功的) 

○ 在傳 1:13-1:18 一段，傳道者怎麼形容自己？(1:16我得了大智慧，勝

20’00 30’00 
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過我以前在耶路撒冷的眾人，而且我心中多經歷智慧和知識的事) 

● 傳 1:18“多有智慧，就多有愁煩，加增知識的，就加增憂傷”。──這

裡智慧的意思是甚麼？和箴言中的智慧，是同一類智慧嗎？你是否同意

“多有智慧，就多有愁煩，加增知識的，就加增憂傷”？為甚麼？(這裡

的智慧是從外界收集累積而成的知識，或是憑直覺判斷是非的智慧。箴

1:7 告訴我們真知慧是從神而來的，羅 1:22就告訴我們屬世的智慧，在

神看來是愚拙的。箴言說的是屬天的智慧，傳道書說的是屬世的智慧。) 

傳傳傳傳 2:12:12:12:1----2:112:112:112:11    

○ 傳 2:1-2:11 一段，喜樂/享福/享受，共出現了多少次？(4次) 

○ 傳 2:1-2:11 一段，傳道者用甚麼方法去追求人生的享樂？(盡情享樂：

一方面讓肉體盡情享樂，一方面在心裡用理智控制自己，想試驗自己能

不能得到滿足。──酒代表感官食物方面的刺激、產業的擁有、財色享

受文化活動娛樂、情愛慾望、工作) 

○ 所羅門有多少妃嬪？( 妃七百，嬪三百 ，見王上 11:1-6) 

○ 經過一切追求之後，他能不能達成心願，感到滿足？(不能) 

傳傳傳傳 2:122:122:122:12----2:232:232:232:23    

● 在你印象裡，“光明”和“黑暗”在聖經裡指的是甚麼？在傳 2:13，光

明和黑暗指的又是甚麼？(傳統上，光明指生命盼望、黑暗指死亡與滅

亡。在這裡比喻智慧和愚昧) 

○ 傳 2:13-2:14 怎樣形容智慧人和愚昧人？有甚麼事情，是智慧人和愚昧

人都要面對的？(死亡) 

傳傳傳傳 2:242:242:242:24----2:262:262:262:26    

○ 作者提到甚麼事是略為叫傳道者心得安慰的呢？(傳 2:24 人莫強如吃

喝，且在勞碌中享福，我看這也是出於神的手。) 

○ 上文不斷出現“我”的享樂經驗，而這裡提到人可以享樂，是出於誰？

(神) 

● 傳 2:26，提到怎樣的人有喜樂？(神喜悅的人──在神面前看為好的人) 

● 你認為怎樣的人，是“神喜悅的人”？(有道德方面的含義) 

消化經文 

(分享) 

◎ 你怎麼看在人生裡所經歷的事？ 

◎ 哪些屬世的智慧，曾帶給你愁煩？ 

4’00 34’00 

生活應用 

 

傳 1:13-1:18 

☺ 你怎麼面對人生一些無奈和必然？(傳 1:14) 

傳 2:1-2:11 

☺ 郁悶的時候，你用甚麼方法排解情緒？ 

傳 2:12-2:26 

☺你身邊有沒有一些人，給你的感覺是他們有智慧喜樂的？他們有何特點？ 

4’00 38’00 

禱告 總結禱告 2’00 40’00 

 

第三課：談有時──查考經文：傳 3:1-3:22  

 

程序 內容項目  時間 累積 

引起興趣 除了決志和受浸，回顧過去生命，有沒有一些時刻片段讓你印象很深刻的？

可以在 1 分鐘內說是甚麼時刻、為甚麼讓你印象深刻嗎？ 

5’00  
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(如：畢業的時刻、因為知道要告別校園開始走向人生另一階段……) 

進入經文 請分段輪讀傳道書 3:1-3:22 

請為這段經文分段，並給該段經文一個小標題。 

傳 3:1-3:15 萬事有定時 

           3:1-3:9概念 

           3:10-3:15回應 

傳 3:16-3:22 人間的不公義 

5’00 10’00 

深入經文 

○觀察 

●解釋 

 

傳傳傳傳 3:13:13:13:1----3:153:153:153:15    

○ 傳 3:1-3:8，用的是甚麼文學體裁？(詩歌的體裁。詩歌體裁有希伯來詩

的特色，以平行句、對偶句、比喻及設問等形式說明道理) 

○ 傳 3:1-3:8，出現了多少對比？(十四次。) 

○ 傳道者想以傳 3:1-3:9 的對比，來說明他感悟的甚麼道理？(以“兩極指

向整體”的表達方法，指到在變遷的人生中會發生的事，都有它既定的

時間。可參關鍵經文傳 3:11。傳 3:1和 3:17互相呼應，夾在 3:1-3:17

中間的 3:11是很重要的句子。) 

○ 相對於傳 1 章，傳 3:9-3:13，基本的調子是怎樣的？是甚麼讓人生顯得 

略為有意思？(相對來說，積極充實一點。生命裡有些時刻是叫我們感到

快樂的，即使有聽來讓人不快的事，也有適當的功用。那是神設計的時

刻。[傳 3:11]神造萬物，各按其時成為美好，又將永生（原文作永遠）

安置在世人心裡。然而神從始至終的作為，人不能參透。──相對於人

努力的徒然，神的作為是永恆的。──了解生命時光是神賜，可以叫人

略為安慰。人生活的經歷叫人感到生命不那麼虛空。過去的回憶和學到

功課、經驗到的喜樂是挺有意思的。) 

○ 傳 3:12-3:13，傳道者鼓勵人怎樣看待生命裡所享種種福氣？(傳 3:12-

傳 3:13 我知道世人，莫強如終身喜樂[原意是“歡喜”與下文“行善”

平行。]行善。[“行善”指叫人享受生命。]並且人人吃喝，在他一切勞

碌中享福[享福，直譯是“看為好的”]，這也是神的恩賜。 

傳道者提醒人：能享受生命,也是神的恩賜，是神給的禮物。 

● 你怎麼理解“敬畏”神？怎樣叫敬畏神？(“敬畏”可譯作“害怕、畏

懼”。舊約聖經提到“敬畏”神的時候，一般指“奉獻給神，敬拜神，

願意服從神的命令”。呼應這裡的經文，就是“敬”和 “畏”。“敬” 

是指人要尊崇敬拜神，因為祂是一位滿有主權能力的神，在祂凡事有定

時，人既不能參透神的計劃，也不能改變神的作為。 “畏”也是需要的。

因為神是一位掌審判的神。這也是下文 3:16-19 要道出的信息。) 

傳傳傳傳 3:163:163:163:16----3:223:223:223:22    

○ 在這一段裡，傳道者提到他觀察到哪些不公平的事？([傳 3:16]……日

光之下，在審判之處有奸惡，在公義之處也有奸惡。──這是平行句。

“審判之處”“公義之處”指執法審訊的地方，相等於今天的法庭。) 

○ 傳道者怎樣看待解說這些不公平的事？(1.神必審問。見[傳 3:17]“我

心裡說，神必審判義人和惡人；因為在那裡，各樣事務，一切工作，都

有定時。”2.思想將來的審判：如果今生沒有公義，來生會怎樣呢？這

是下文 3:18-21 所要講到的。) 

○ 世人和獸在哪幾方面是相同的？哪方面是不同的？(相同的：都會死。《現

20’00 30’00 
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代中文譯本翻譯傳 3:18 下：“上帝在考驗我們，要使我們知道，我們並

不比獸類高明。”不同：[傳 3:21- 3:21]“誰知道人的靈是往上昇，獸

的魂是下入地呢？” ) 

○ 有關死亡，新約經卷給我們甚麼啟示？(參[來 9:27]按著定命，人人都

有一死，死後且有審判。) 

● 為甚麼傳道者在傳 3:19再次發出虛空的慨嘆呢？([傳 3:19]因為世人

遭遇的，獸也遭遇，所遭遇的都是一樣：這個怎樣死，那個也怎樣死，

氣息都是一樣。人不能強於獸，都是虛空。) 

● 傳 3:21“靈”、“魂”與傳 3:19“氣息”是同樣的意思嗎？(原文希伯

來文中的“氣息”，又可譯作“風”或 “靈”。這字在傳 3:21再出現，

《和合本》將之譯之為“靈”和 “魂”。然而重點是，人獸終極命運到

底有沒有不同，關鍵在於“誰誰誰誰知道”這幾個字背後。) 

○ 經過以上 3:16-3:22 的觀察感慨以後，傳道者得出甚麼結論？(享受生

命。 

   [傳 3:22]故此，我見人莫強如在他經營的事上喜樂，因為這是他的分。

他身後的事誰能使他回來得見呢？既然死後結局不在人的知識或控制範

圍之內，那人不如在有生之年，盡情享受人生。“在他經營的事上”直譯

是“在他所作的事上”《呂振中譯本》。《思高譯本》“喜樂”譯“享受自

己勞苦之所得”。人要享受的原因，因為這是他的分。“分”是傳道書中

一個常用字，指人一生從自己勞碌中能夠獲得的報酬。人終有一死，死後

就無分了，所以要加倍珍惜。) 

消化經文 

(分享) 

◎傳 3:1-3:13，既然樣樣都有定時，你會不會覺得人的一切勞碌都是枉然、

祈禱也是沒有用的呢？ 

◎傳 3:14-3:22當你發現該有公義的地方卻發生惡事和不公平，你怎樣排解

自己的情緒？ 

4’00 34’00 

生活應用 

 

☺ 傳 3:1-3:13，鼓勵你持一種怎樣的人生態度面對種種處境？對於喜樂、

美善和種種福氣，你會怎樣看待？ 

☺ 按你對聖經教導的認識，當你期待公平，卻遭惡待，神期望你會怎麼做？ 

☺ 你會怎樣表達你對神的敬畏呢？ 

☺ 根據傳 3:22，你會怎樣讓自己在目前所經營的事上喜樂呢？ 

   ~ 你現在經營著甚麼事呢？ 

   ~ 你怎樣叫你所經營的更有意義，帶給你更大的喜樂？ 

4’00 38’00 

禱告 總結禱告 2’00 40’00 

 

第四課：談得失──查考經文：傳 4:1-4:16  

 

程序 內容項目  時間 累積 

引起興趣 你比較喜歡獨處還是喜歡群體？為甚麼？在哪些情況下你認為有人在旁比

獨處更好？ 

5’00  

進入經文 請分段輪讀傳道書 4:1-4:16 

請為這段經文分段，並給該段經文一個小標題。 

傳 4:1-4:3受欺壓的無人安慰 

傳 4:4-4:6出於嫉妒的勞碌是虛空 

5’00 10’00 
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傳 4:7-4:12 友伴勝金銀 

傳 4:13-4:16權勢無常也虛空 

深入經文 

○觀察 

● 解釋 

◎分享 

☺應用 

傳傳傳傳 4:14:14:14:1----4:34:34:34:3    

○ 傳 4:1-4:2，哪些詞語反覆出現？(欺壓、無人安慰) 

○ 這裡為甚麼說早已死的人勝過還活的人？(承上文所說，日光之下有惡事

和苦難，如有人受欺壓，沒有人去安慰那受欺的人。特別留意這裡是作

者的一時感觸慨嘆，非傳道者就生命的總論，因為在 12 章經文裡，傳道

者多次叫人享受生命，顯示對生命也有正面評價。只是在某些非正常情

況下，他才認為不曾生存比較好) 

● 舊約聖經中，這種“生不如死”、“未曾生存，比活著更好”的思想，

是不是傳道書獨有的？傳道者這方面的論調，與約伯、耶利米和保羅，

有甚麼相似或不同呢？(可參伯 3:1-19,耶 20:14-18，腓 1:21-23) 

(約伯因受苦難，也咒詛自己的生日，但後來約伯在苦難中遇見神經歷神

與神對話，到最終他說從前風聞有神如今親眼見神，而神最後也大大賞

賜他，超乎他過去所想所得；耶利米因受親族同胞同行眾人反對，也知

自己所愛的國家因叛逆神而滅亡，因而痛苦難當咒詛自己的生日，但他

最終完成了神給他的召命，是神忠心的僕人。保羅因為愛主也曾說過“ 

情願離世與基督同在”的話，但他念及所愛的同胞未得救，並復活主交

付他向外邦人傳福音的宣教使命，就認定活著是要緊的。他要向標竿直

奔。) 

傳傳傳傳 4:4:4:4:4444----4:64:64:64:6    

○ 這段傳道者提到人際關係中的甚麼情緒，讓他感到虛空？(嫉妒。) 

●你怎麼理解傳 4:4“我又見人為一切的勞碌和各樣靈巧的工作就被鄰舍

嫉妒。”？([傳 4:4-]“我又見人為一切的勞碌和各樣靈巧的工作就被

鄰舍嫉妒。這也是虛空，也是捕風。”──“被鄰舍嫉妒”有兩個解釋：

一、人的勞碌和工作上的成就，招致鄰舍的嫉妒；二、人因為嫉妒鄰舍，

而從事一切的勞碌和工作上的技巧。是以《思高譯本》和《新譯本》這

麼翻譯：“我看見各樣的勞碌和各樣精巧的工作，都是出於人與人彼此

的競爭。” 

解說：承上啟下。 

這裡與上文 4:1-3“受欺壓”也有關係。人如果有嫉妒的心，就可能有欺壓 

別人的行為。雖然勞碌是人與人彼此競爭的結果，但不代表人要甚麼都不 

做。下文第 5節就教人不要躲懶，6節就勸人要勞碌，只是不要過分勞碌。 

● 你怎麼理解 傳 4:5？(懶人不會有好下場) 

● 傳 4:6 又是甚麼意思？(“把”在原文是兩個不同的字。《呂》譯“一把、

兩捧”，全句：滿了一把，安安靜靜地享受，勝過滿了兩捧，而勞碌、

而捕風。) 

傳傳傳傳 4:74:74:74:7----4:124:124:124:12    

○ 這段的重點是甚麼？(分享的喜樂。有伴比有錢好。4:8 人一切勞碌永無

了結，縱有財富，卻不滿足，繼續為要擁有更多而拼命勞碌，無暇享受

勞碌所得。又因無子無兄，無人分享，死後也無人繼承他的產業。4:9

“果效”原意是“工資”、“工錢”，指到兩人工作，酬報優厚。遭遇

困難，同伴分擔。12 下“三股繩子不易斷”是諺語。古近東文獻都有提

20’00 30’00 
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到。這諺語帶出群眾力量不可擋) 

傳傳傳傳 4:134:134:134:13----4:164:164:164:16    

● 這裡在說甚麼？[人、事、結果、要帶出的道理](透過政權逆轉反映人生

的無常。一個貧窮卻有智慧的青年從牢裡出來，取代了不能納諫的愚昧

王作了領袖。但後來這新領袖也難逃被另一青年取代的命運。總之王的

的際遇或受歡迎與否，很難說準，很難成為他的保障。) 

○ 那個智慧的少年人，本有的財富是甚麼？他可能保住他那種財富到老？ 

(他本有智慧名聲。這使他得人的擁戴、得權勢。最後他又還原) 

 

消化經文 

(分享) 

◎ [傳 4:1-4:3]你可曾受過欺壓？可以大略說說那是一次怎樣的事件？當

時你感受如何？那時你又有怎樣的期望？(如：希望得到怎樣的幫助？) 

◎ [傳 4:4-4:6]你在哪些處境，比較容易陷入嫉妒別人的試探中？(成績、

業績、教會事奉、家庭關係、人際相處、其他……) 

◎ [傳 4:7-4:12]天路上，你可有同行守望的屬靈好友？ 

[傳 4:13-4:16]如果一個人以追求別人的擁戴讚賞、追求榮譽為人生目

標，你認為會有甚麼危機？ 

4’00 34’00 

生活應用 

 

☺  [傳 4:1-4:3]當你目睹種族之間的欺壓、社會階層之間的欺壓，家庭成

員之間的欺壓，按聖經的教導，你會怎麼做？ 

☺  [傳 4:4-4:6]當你意識到自己正在嫉妒別人，你用甚麼方法去排解這種

情緒？ 

☺  傳 4:7-4:12 一段，對你的教會生活有甚麼提醒？(不管是金錢管理方面

還是人際相處方面) 

☺  [傳 4:13-4:16]誰才擁有永恆的榮耀、尊貴、權柄？你以甚麼方式去擁

戴祂為王？ 

4’00 38’00 

禱告 總結禱告 2’00 40’00 

 

第五課：談意義──查考經文：傳 5:1-6:12  

 

程序 內容項目  時間 累積 

引起動機 如果你在下列三樣“福氣”中挑一樣福氣，你會挑甚麼？為甚麼？ 

一、有錢；    二、有權(做官)      三、命長。 

5’00  

進入經文 請分段輪讀傳道書 5:1-6:12 

請為這段經文分段，並給該段經文一個小標題。 

傳 5:1-5:7 要敬要神 

傳 5:8-5:12權勢財富是虛空 

傳 5:13-5:20 生命無常是虛空，珍惜“分”在生活中。 

傳 6:1-6:12 多子多壽不得享，慾望無止是虛空。 

5’00 10’00 

深入經文 

○觀察 

● 解釋 

◎分享 

☺應用 

傳傳傳傳 5:15:15:15:1----5:75:75:75:7    

● 傳 5:1 中“謹慎腳步”是甚麼意思？(腳指一個人的行為操守。所以這裡

指要小心自己的行事為人。) 

○ 傳 5:1 提到敬畏神要從甚麼開始？誰曾獻愚昧的祭？(聽，表達聽從、服

從的意思。愚昧人的祭指徒有外表沒有敬虔實質的獻祭。撒上 15:22先

知撒母耳就責備掃羅這麼說：“耶和華喜悅燔祭和平安祭，豈如喜悅人

20’00 30’00 
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聽從他的話呢？聽命勝於獻祭；順從勝於公羊的脂油。”) 

● 傳 5:2 表達的是一種怎樣的敬拜態度？(謙卑敬畏。持一受教心來到神

面前，細心聆聽，謹守遵行。神是超越的，看重人的心。[太 6:7-太 6:8]

“你們禱告，不可像外邦人，用許多重複話，他們以為話多了必蒙垂聽。

你們不可效法他們；因為你們沒有祈求以先，你們所需用的，你們的父

早已知道了。”) 

● 請讀傳 5:3-5:6。為甚麼說言語多是不好的？( 話多容易以口犯罪，抗

議神的統治，或落入靠誓願賄賂神的試探中。許了願又不還，是缺乏真

誠的表現。) 

◎ 你可曾試過因為多言而闖禍呢？ 

傳傳傳傳 5:85:85:85:8----5:125:125:125:12    

● 傳 5:8-5:9，提到有權位的要留意甚麼事情呢？(高處又有至高處。有至

高審判的地方。呂振中這麼譯：“你若在一省之中見窮乏人受欺壓、而

公平公義的權利被剝奪，你不要因這事而詫異﹔因為有一位高于居高位

者在鑒察著，而在他們以上還有更高的。但君王對國家、對有耕種之田

地的、大體說來，總是有益處的。”相對於第三章第四章提到的一般性

不公義，這裡第五章提到的不公義不公平是比較關乎金錢、經濟方面的。

因為 5:8 提到被欺的是窮人。這裡呼應 3:16-17至 4:1 提到的矛盾，提

到惡人終必被審判。在上執政的官員如能阻止不法的事發生，是人民的

福祉，何況在政府之上有神的掌權。) 

● 傳 5:10-5:12，為甚麼說貪財的得到財利也是虛空？(5:10 說人是不會知

足的；5:11 說花費會隨著財富增加而增加；5:12 說財富多人的憂慮也增

多了。) 

○ 誰能得飽足安穩的睡眠？(體力勞動的工人) 

傳傳傳傳 5:135:135:135:13----5:205:205:205:20    

● 這段講論的主題是甚麼？(守財奴的悲哀。財主的財產可以因一次投資失

利就盡失。可悲是那人還有兒子要撫養。人赤身而來赤手而歸，就如伯

1:21 所講的。“在黑暗中”比喻財主的孤獨痛苦，“嘔氣”代表憤怨，

指他受了許多煩惱、疾病和悲憤的事。) 

○ 傳第六章哪節到哪節呼應了這段經文？ 

6:1 日光之下有一宗禍患     呼應  5:13 日光之下有一宗禍患 

6:2 外人吃用勞碌所得       呼應  5:13-14上遭遇禍患失去所有 

6:3-6有後代無葬地         呼應  5:14 下-16有後代無產物 

6:7-9貪帶來虛空           呼應  5:10-12貪帶來虛空 

傳傳傳傳 6:16:16:16:1----6:126:126:126:12    

○ 傳 6:7-6:9哪個詞重複出現？(長處。可作“利益”。 

○ 這段，將窮人和甚麼人排列在同一類別去寫？(智慧人。) 

● 怎麼理解[傳 6:9]“眼睛所看的比心裡妄想的倒好”？(“妄想”一字

的字根，在傳道書多次與死亡扯上關係。有學者提到這詞可以翻譯為“生

命的逝去”。因此第 9 節提醒人要抓緊眼前的機會享受人生。人一死就

再沒有機會了。) 

● 6:10-6:12，帶出了甚麼主題？(未來一切已由神所知所定。昌盛快樂也

非因人努力爭取，而是取決於神[比自己力大的]。這是人不能抗拒的事
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實。人如果離開神，就不能從神所賜的物質中得到應有的享受和歡樂了。) 

○ 全段中，有沒有哪裡提到正面、積極的教導、提到真正的福？(5:18-20) 

○ 6:7暗示怎樣就會實在一些、快樂一些？(知足，享受當下的福。) 

傳 5章、6章，關鍵的經段在哪兩節？(關鍵經文：傳 5:18-20“我所見為善

為美的，就是人在神賜他一生的日子吃喝，享受日光之下勞碌得來的好處，

因為這是他的分。神賜人資財豐富，使他能以吃用，能取自己的分，在他勞

碌中喜樂，這乃是神的恩賜。他不多思念自己一生的年日，因為神應他的心

使他喜樂。”四次提到神。神賜人生命和財物,但如果神沒有賜給人享受的

能力，人連自己應得的酬也沒法享用。能享受神恩賜的人不會為他生命的長

短憂慮，因他每日都在神裡享受一切，神使他的心得著滿足喜樂。) 

消化經文 

(分享) 

◎ 你可嚐過昂貴、卻吃得彆扭的大餐？ 

又可曾吃過簡單、卻嚼得開懷的淡飯？可以說說嗎？  

4’00 34’00 

生活應用 ☺ 看了第五、第六章，你怎樣理解“活在當下”，並去實現為主活出精彩？ 4’00 38’00 

38 禱告 總結禱告 2’00 40’00 

 

第六課：談生死──查考經文：傳 7:1-8:17  

 

程序 內容項目  時間 累積 

引起動機 回望過去，你在順境的日子學到的事多，還是在逆境的時候學到更多的功

課？可以簡短分享你在某一逆境中學到的功課嗎？ 

5’00  

進入經文 請分段輪讀傳道書 7:1-8:17 

請為這段經文分段，並給該段經文一個小標題。 

7:1-7:14  苦難困境有其益處 

7:15-7:29 人的限制 

8:1-8:17  人在權力面前的渺小 

5’00 10’00 

深入經文 

○觀察 

● 解釋 

◎分享 

☺應用 

傳傳傳傳 7:17:17:17:1----7:147:147:147:14        

○ 傳 7:1-4，傳道者提到哪四組對比/比較？(死與生、遭喪的家與宴樂的

家、憂愁與喜笑、智慧人與愚昧人) 

● 傳 7:1-7:4，傳道者要借四這組對比帶出甚麼道理？(死是眾人的定局。

亡和哀悼，比人出生時的歡樂，更能引領人思想人生的問題，叫人醒悟

並得到教訓) 

● 你怎麼理解傳 7:3？這裡傳道者用面和心的流露變化，表達甚麼道理？( 

不要單憑外表妄斷一個人的心情好壞。For when a face is sad a heart 

maybe happy [NASB] 箴 14:13“人在喜笑中，心也憂愁；快樂至極就生

愁苦。) 

● 傳 7:8 怎樣呼應了傳 7:1？([傳 7:8]：事情的終局強如事情的起頭；存

心忍耐的，勝過居心驕傲的。……[傳 7:1]名譽強如美好的膏油；人死

的日子勝過人生的日子。“人死的日子”直指 7:1上的“名譽”而說

的。所以即是說：一個人到他死的日子，還有好名譽，就勝過他出生那

天。蓋棺論定──至死仍有好名聲，是難能可貴的。) 

○ 傳 7:10-7:14，有哪些教導？(一、你不要心裡急躁惱怒，因為惱怒存在

愚昧人的懷中。[9 節]二、不要抱怨今不如昔。[10 節]不要說：先前的

日子強過如今的日子，是什麼緣故呢？你這樣問，不是出於智慧。三、

20’00 30’00 
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亨通的日子要喜樂；遭難的日子要思想。[14 節]遇亨通的日子你當喜

樂；遭患難的日子你當思想；因為神使這兩樣並列，為的是叫人查不出

身後有什麼事。) 

傳傳傳傳 7:157:157:157:15----7:297:297:297:29    

● 你怎麼理解 7:16 和 17呢？(呂振中這麼譯：“你行義不要過度﹔顯智慧

不要過分﹔為什么要自取敗亡呢？你不要一味行惡﹔不要做愚昧人﹔為

什么要到末時呢？”暗示傳道者知道人的軟弱。人過分行義，不管是不

是在炫耀自誇，多多少少傾向不能接受人有限制的現實，想要追求完美，

以致犯上驕傲的罪。他知道人沒可能完全不行惡，不會絕對不做任何愚

昧的事，所以勸人不要太過分，要適可而止。7:18可以說是 7:16-7:17

的出路。“你持守這個為美，那個也不要鬆手；因為敬畏神的人，必從

這兩樣出來。”意思是說敬畏神的人，清楚認識人的限制，也知道要遠

離惡事，所以不會行為過分，不會自逞智慧或自己找死。) 

○ 這裡提到人的哪些限制？(一、智慧人也有犯罪的時候。[傳 7:20 時常

行善而不犯罪的義人，世上實在沒有]。二、每個人都曾心中恨人以口犯

罪。[傳 7:22因為你心裡知道，自己也曾屢次咒詛別人]。三、人不能

靠己力去得著智慧。[傳 7:23 我曾用智慧試驗這一切事；我說，要得智

慧，智慧卻離我遠。]四、人容易落入色慾性罪的網羅。[傳 7:26 我得

知有等婦人比死還苦：他的心是網羅，手是鎖鍊。凡蒙神喜悅的人必能

躲避他；有罪的人卻被他纏住了。]五、人心詭詐。[傳 7:29 我所找到的

只有一件，就是神造人原是正直，但他們尋出許多巧計。]如同創 6:5

所說：人在地上罪惡很大，終日所思想的盡都是惡。) 

● 怎麼理解 7:27-28“傳 7:27 一千男子中，我找到一個正直人，但眾女子

中，沒有找到一個。”？(原文中沒有“正直人”。所以有譯本這麼翻：

“在一千男人中，我發現了一個；在所有的女人中，卻沒有發現一個。”

不能按數學比例去算，對比男女品性優劣。而是強調正直人的稀少，以

及呼應上文 7:25對引人犯罪女人的描述。蒙神喜悅的人能避開那女人， 

而這等人是很少的。作者感慨人類整體劣根性。再念及智慧書的表達句

式。比較約伯記 9:1-3 “約伯回答說：我真知道是這樣；但人在神面前

怎能成為義呢？若願意與他爭辯，千中之一也不能回答。” 

7:29是結論：神造人原是正直，但他們尋出許多巧計。重申這種因罪滲

入人心帶來人的敗壞。到了新約時代，我們知道那人類之中唯一正直全

然無罪是主耶穌基督。) 

傳傳傳傳    8:18:18:18:1----8:178:178:178:17        

○ 傳 8:1-9教導人在官長領袖面前要怎麼做？(一、遵守命令。因為曾指著

神起過誓要效忠君王。二、態度謹慎不要急躁離開王的面。三、不要行

惡。四、尊重王有管治權。) 

○ 傳 8:1-9，哪裡暗示了神掌至高的權力？(一、傳 8:2指神起誓；二、傳 

8:6各樣事務成就都有時候和定理……；三、傳 8:8無人有權力掌管生

命，將生命留住；也無人有權力掌管死期；這場爭戰，無人能免；邪惡

也不能救那好行邪惡的人。四、傳 8:11-8:12因為斷定罪名不立刻施

刑，所以世人滿心作惡。罪人雖然作惡百次，倒享長久的年日；然而我

準知道，敬畏神的，就是在他面前敬畏的人，終久必得福樂。) 
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● 經過一輪觀察，傳道者就做人處世可有一些比較積極的教導？ 

    (一、傳 8:12……然而我準知道，敬畏神的，就是在他面前敬畏的人，

終久必得福樂。二、傳 8:15我就稱讚快樂，原來人在日光之下，莫強

如吃喝快樂；因為他在日光之下，神賜他一生的年日，要從勞碌中，時

常享受所得的。) 

消化經文 

(分享) 

◎ 你對待權威的態度是怎樣的？你怎麼待家中、單位中、社會中的權威？ 

    

4’00 34’00 

生活應用 ☺ 如何應用傳道書 7:15-7:29 的主題信息傳福音？ 4’00 38’00 

禱告 總結禱告 2’00 40’00 

 

第七課：談公義──查考經文：傳 9:1-9:18  

 

程序 內容項目  時間 累積 

引起興趣 (假設題)如果醫生告訴你只剩下約半年的壽命，你會怎麼安排餘下的歲月？

你會做些甚麼或不做甚麼？ 

4’00  

進入經文 

∮解說 

∮[解說]有人將傳道者 9:1-11:6看為傳道書下半卷書的下半部份。整段經

文講“人不知道之後會發生甚麼事。”這段經文中，“不知道”出現多次。 

請為這段經文分段，並給該段經文一個小標題。 

傳 9:1-9:6義人惡人同虛空 

傳 9:7-9:10宜把握時機享受生命，或盡力作工 

傳 9:11-9:12 人生成敗在乎際遇 

傳 9:13-9:18智慧人的限制(至終不被記念)與超越(勝過愚昧與武力) 

請按上列分段輪讀傳道書。 

3’00 7’00 

深入經文 

○觀察 

●解釋 

 

傳傳傳傳 9:19:19:19:1----9:69:69:69:6 義人惡人同虛空義人惡人同虛空義人惡人同虛空義人惡人同虛空    

○ 傳 9:1，作者告訴我們他觀察到哪兩件事？(一、義人和智者的作為都在

神的手中，暗示如果沒有神掌管、帶領、施恩，他們也不能成為義人、

智人；二、他們不知道神對他們的愛恨。[∮舊約中人的成功昌盛是神喜

悅人的徵兆，反之失敗逆境是神不喜悅人的明證。但智慧者往往表達出

來的另一個思維：就是不能從一個人的光境斷定那人是否合神心意，如

約伯。有時人真不知為何神讓某些事發生。] 

● 作者怎麼說明傳 9:2 “凡臨到眾人的事都是一樣”這現象？“一樣”

指的是甚麼？(作者用幾組對比，即義人和惡人，好人和罪人，潔淨人和

不潔淨人，獻祭的與不獻祭的，起誓的和怕起誓的，來說明他們的結局

是一樣的。一樣指死亡。) 

● “好人，罪人”指向哪個重點？“起誓、怕起誓；潔淨人和不潔淨人、

獻祭的與不獻祭的”這一組帶出甚麼重點？(道德倫理和宗教生活) 

○ 這段傳道者對人類整體持怎樣一種看法？(悲調負面。[傳 9:3]在日光之

下所行的一切事上有一件禍患，就是眾人所遭遇的都是一樣，並且世人

的心充滿了惡；活著的時候心裡狂妄，後來就歸死人那裡去了。) 

○ 傳 9:6提到生命生活中甚麼我們可以留意？(關係。情感，情緒──愛、

恨、嫉妒[有譯本作：熱誠]──帶出下半節中重要字眼：分。) 

傳傳傳傳 9:79:79:79:7----9:109:109:109:10 宜把握時機享受生命，或盡力作工宜把握時機享受生命，或盡力作工宜把握時機享受生命，或盡力作工宜把握時機享受生命，或盡力作工    

○ 承接上文這裡傳道者對人生得出結論，既然人都要死，他建議甚麼？ 

20’00 27’00 
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(一、懷著高興的心吃喝；二、有生活見證快樂過日子、三、好好享受家

庭生活，特別珍惜與妻子享受生命之樂。) 

● 你怎麼理解[傳 9:8]“你的衣服當時常潔白，你頭上也不要缺少膏

油。”？(衣服潔白和頭上有膏油是快樂和節日的象徵。如以斯帖記末底

改穿著藍色白色的朝服，頭戴大金冠冕，又穿紫色細麻布的外袍，從王

面前出來，書珊城的人民都歡呼快樂。“詩 23:5“在我敵人面前，你為

我擺設筵席；你用油膏了我的頭，使我的福杯滿溢。”一個人必生活行

事在神面前蒙悅納不犯罪，才能歡歡樂樂過節見神) 

● 你怎麼理解[傳 9:10]“凡你手所當做的事要盡力去做；因為在你所必去

的陰間沒有工作，沒有謀算，沒有知識，也沒有智慧。 ”？(“凡你手

所當做的事”，直譯是“凡你的手找到要做的”。這是指到“凡有機會

做、有能力做的”就要盡力去做。比較新約教導：[約 9:4]趁著白日，

我們必須作那差我來者的工；黑夜將到，就沒有人能做工了。) 

傳傳傳傳 9:119:119:119:11----9:129:129:129:12 人生成敗在乎際遇人生成敗在乎際遇人生成敗在乎際遇人生成敗在乎際遇    

○ 傳 9:11 的關鍵詞是甚麼？(機會──這個詞，該譯作：“定期與際遇” 

“際遇”在今天可能是好的含意，但原來在這裡通常指不幸事件的發

生。這詞在王上 5:4 譯作“災禍”。) 

○ 傳 9:12 的主旨句是甚麼？(人不知道自己的定期。“禍患”原作“惡的

定期”。世人對自己的成就毫無把握，因為將來的禍患，像網羅一樣意

料不到。) 

◎ 這兩節帶給你甚麼正面的啟發？(不要太有爭鬥意識，也無須因自覺不夠

聰明而認定自己必然命途多舛，因為許多事說不準。) 

傳傳傳傳 9:139:139:139:13----9:189:189:189:18 智慧人的限制與超越智慧人的限制與超越智慧人的限制與超越智慧人的限制與超越    

○ 智慧人有甚麼限制？(一、雖有智慧卻是窮。二、他對人的貢獻與他從別

人所受的態度不成正比。他救了城，城裡人卻藐視他。三、他說的話沒

人肯聽。) 

○ 智慧人有甚麼超越？(智慧人的言語，始終是有人聽的。[傳 9:17]“寧

可在安靜之中聽智慧人的言語，不聽掌管愚昧人的喊聲。”在原文中的

次序：“智慧人的言語──在安靜之中──聽”。對比愚人大喊大叫，

智慧人的話，不管所發出來的時候多麼微小，總會有人聽的。因為這裡

傳道者說“寧可聽智者安靜地說的話，勝過聽愚者之王的吶喊。”二、

智慧勝過暴力和武力。 

○ 留意傳 9:18 下半節與上半節的結構。這裡用對比想說甚麼？這節 9:18

與 9:17又有怎樣的關係？(想說明人品質的重要。一個人的道德行為和

意念會為身邊的環境帶來很大的影響。而 9:18是對應 9:17 的。智人能

用言語止住爭戰，但只要有一個犯錯的人，就足以破壞許多好事。) 

消化經文 

(分享)  

◎ 這回所查的這章經文，四段中哪一段給你很深刻的學習？為甚麼？ 5’00 32’00 

生活應用 

☺ 

☺ 有了剛才的深刻學習，你有甚麼新的行動立志？可以具體的說說你的計

劃方案計劃嗎？ 

5’00 37’00 

禱告 總結禱告 2’00 39’00 

 

第八課：談智愚──查考經文：傳 10:1-10:20  
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程序 內容項目  時間 累積 

引起興趣 請別介意講講自己曾經做過的一件“傻事”。 

∮傳道書中的“愚昧”是甚麼意思呢？ 

4’00  

進入經文 

 

請為這段經文分段，並給該段經文一個小標題。 

傳 10:1 小結：回應上文傳 9:18 下。智慧所達的效果能被一點愚昧敗壞。 

傳 10:2-10:7智慧受限於掌權者的反覆無常 

傳 10:8-10:11智慧受制於不恰當的時間 

傳 10:12-10:20面對未知，不宜早下判語 

請按上列分段輪讀傳道書。 

3’00 7’00 

深入經文 

○觀察 

●解釋 

 

傳傳傳傳 10:110:110:110:1 智慧所達的效果能被一點愚昧敗壞。智慧所達的效果能被一點愚昧敗壞。智慧所達的效果能被一點愚昧敗壞。智慧所達的效果能被一點愚昧敗壞。    

○ 這節呼應了上文傳 9 章的哪一節呢？(傳 9:18 下……一個罪人能敗壞許

多善事。) 

傳傳傳傳 10:210:210:210:2----10:710:710:710:7 智慧受限於掌權者的反覆無常智慧受限於掌權者的反覆無常智慧受限於掌權者的反覆無常智慧受限於掌權者的反覆無常    

○ 這段裡，哪些詞重複出現？(心[10:2;10:4;]位[10:4;10:6]行

[10:2;10:7]) 

○ 這些詞的鋪排/排列是怎樣的？(10:2兩次提到心；10:6兩次提到位；中

間的 10:4，就提到心、位各一次。10:2 提到愚昧人行路，10:7 王子步

行) 

● 你怎麼理解傳 10:2“智慧人的心居右；愚昧人的心居左。”？(心，在

希伯來人的觀念中，是理性和意志的中心。右邊，在希伯來人的觀念中，

指到隨時的幫助和保護。[禢浩榮。又，見詩 16:8，109:31，121:5,.賽

41:10智慧揀選合神心意的那一邊] 

● 你怎麼理解傳 10:3 “愚昧人行路顯出無知，對眾人說，他是愚昧人。” 

(他的行徑顯示出他是愚昧人。) 

● 傳10:4讓你想起之前傳8章的哪一節？“不要離開你的本位”指的是甚

麼？王發火，傳道者建議該怎麼做？(傳 8:3“不要急躁離開王的面前，

不要固執行惡，因為他凡事都隨自己的心意而行。”“不要離開你的本

位”可以解作“辭職不幹、停工、曠工、罷工”，王發火，對應之策是

柔和。例：亞比該對應大衛的怒火，見撒上 25:23-25:31) 

○ 傳道者怎麼解釋“愚昧人在高位、富足人坐在低位”的現象？(……“似

乎出於掌權的錯誤”，這裡的“權力”與上文“掌權者”用字不同，但

都是指到權力階層。這裡的“錯誤”，常指誤犯的錯誤。雖然誤犯，但

禍國殃民不淺，所以是禍患。) 

傳傳傳傳 10:810:810:810:8----10:1110:1110:1110:11 智慧受制於不恰當的時間智慧受制於不恰當的時間智慧受制於不恰當的時間智慧受制於不恰當的時間    

○ 如果要將這段經文分兩小段，你會怎麼分呢？並請說說那兩段的重點。

(傳 10:8-9；10:10-11。傳 10:8-9 提到四種工作的性質；傳 10:10-11 提

到工具和時間。) 

● 傳 10:8-9 這裡提到哪四種工作？這些工作有甚麼同樣的特點？(挖坑、

拆牆、鑿石、劈木，都是屬於大興土木、破壞或開拓一類的工作。有一

定的危險。) 

● 傳 10:10-10:11 講的比喻，和智愚有甚麼關係？(智者作工前會先計算清 

楚和未雨綢繆，愚者事後補救也是無益。) 

20’00 27’00 
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∮解說：6節中都有個“必”字。這個字可解作“可能”。 

傳傳傳傳 10:1210:1210:1210:12----10:2010:2010:2010:20 面對未知，不宜早下判語面對未知，不宜早下判語面對未知，不宜早下判語面對未知，不宜早下判語    

○ 你會怎麼為這小段分段？(傳 10:12-10:15說智慧者的言語；傳

10:16-10:20 講人因無知過早下判斷結論是無益的。) 

○ 傳 10:12-10:15提到智者講話有甚麼特點？(一、說恩言，對人對事有

益，使他得人的恩悅。[傳 10:12]；二、言語寡少，不知不說。[傳 10:14]) 

● 傳 10:16-10:20 所說的情況，與上文 10:12-10:15有甚麼關係？[提示：

從 10:16-10:20重複出現的詞，看與上文教導的呼應。]( 傳10:16-10:20

提到一些“若”、“不知道”等無法控制的事。上文提到智者言語謹慎

寡少。說甚麼話，甚麼時候說，需要留意。這麼看來，傳 10:20 提到人

在君王或權力層面前的言語表現，是總結了上文。又，傳 10:16-10:20

描寫的似乎是政風奢侈荏弱的時候。這時邦國有難，或許愚人當道，智

者處於其中，宜更加謹慎。) 

消化經文 

(分享)  

◎ 今天查考了智者擇善固執、處事待人態度柔和、言語謹慎等，哪一方面 

給你比較深刻的啟發？ 

5’00 32’00 

生活應用 

☺ 

☺ 對應傳 10 章給你的提醒，你會怎樣操練自己成為一個比過去更智慧的

人？(如能提供具體方案更佳) 

5’00 37’00 

禱告 總結禱告 2’00 39’00 

 

第九課：談勤惰──查考經文：傳 11:1-11:6  

 

程序 內容項目  時間 累積 

引起興趣 你覺得自己是一個偏向安全謹慎的人？還是一個偏向冒險的人？ 4’00  

進入經文 

 

請為這段經文分段，並給該段經文一個小標題。 

傳 11:1-11:2面對未知的態度 

傳 11:3-11:4自然有律，非人所能控制 

傳 11:5-11:6面對未知的態度 

請按上列分段輪讀傳道書。 

3’00 7’00 

深入經文 

○觀察 

●解釋 

 

○ 傳 11:1-11:6，有哪個詞重複出現？(不知道，不得知道。2,5,6節。“不

知道”這個詞也出現在 5:1，8:7，9:12，10:15。) 

∮面對人生裡許多“不知道”，你會有怎樣的人生態度呢？以下我們看傳道

者的建議。 

傳傳傳傳 11:111:111:111:1----11:211:211:211:2 面對未知的態度面對未知的態度面對未知的態度面對未知的態度    

● 你怎麼理解傳 11:1“當將你的糧食撒在水面，因為日久必能得著。”？

(“撒”指“發送、派遣”。“糧食”又作“麵包”或“食物”。直譯是

“有一天人會將撒出去的糧食找回來。”這其實是諺語。便西拉(Ben 

Sira 提到一句亞蘭諺語：“將你的糧食撒在水面和乾地上，末日的時候

你會再得回。”。另外也有一句阿拉伯諺語也有類以意思“當做善事，

將你的糧食撒在水面，有一日你會得著報酬。”但這裡是不是只講到多

做善事，學者就有不同看法。再看 11:2) 

● 請先說說你對 11:2 “你要分給七人，或分給八人，因為你不知道將來

有什麼災禍臨到地上。”的理解。(原文裡，沒有“人”這字。而“七、

八分”也不一定指到明確實在的七和八。這裡是個“ X/ X + 1”的句子

20’

00 

27’00 
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結構表達方法，希伯來和古近東的著作裡都會用的。可以指很多的意思。

就像耶穌答彼得“原諒人七十個七次”，指很多次，而不是 490次。) 

● 總結來說，你認為這兩節想講甚麼道理？(有三個看法：一、猶太解經傳

統看這裡鼓勵人行善。二、是鼓勵做生意的或從事海上貿易的海外投資

者要敢於冒險，同時要分散投資。三，是傳道者在作對比，想表達說人

的不知。人縱使深思熟慮也不一定可以預防災禍。李蘭的看法：結合三

者，總意是：面對未知，宜全心投入工作，勤勤懇懇。把握當下善用資

源(分)，也是敬畏神的方法。再往下看 11:3-11:6 就知道了，這個主題

更在 11:7-12 章深刻表達出來……) 

傳傳傳傳 11:311:311:311:3----11:411:411:411:4 自然有律，非人所能控制自然有律，非人所能控制自然有律，非人所能控制自然有律，非人所能控制    

○ 傳 11:3“雲若滿了雨，就必傾倒在地上。樹若向南倒，或向北倒，樹倒

在何處，就存在何處。”這句裡，甚麼是人能預測到的？甚麼是人不能

預測的？(可知：雲滿必下雨。樹倒必在地。不可知：雨下到何處？樹倒

在何地？) 

● 為甚麼“看風的，必不撒種；望雲的，必不收割”(傳 11:4)？(因為不

知道風向和雲將飄向何方。先確定大自然必然發生甚麼事再決定做甚麼

事是沒甚麼可能的，過分籌算甚麼時候去做該做的事，到最後很可能是

一事無成。咱國農民，不會因為知道夏季必旱或洪，就不耕作。到城裡

打工的如果只想這裡不好那裡不行或自己種種限制甚麼都不做，很難可

以賺錢糊口養妻活兒。那時農業背景也差不多。撒種時怕大風將乾泥連

同種子吹走，收割時怕下雨。) 

● 結合 11:3和 11:4，到底這兩節想帶出甚麼道理？(縱使人不能全然明白

神的作為，但萬事都在神手中。不管下雨倒樹，總會有人得到好處。當

善用當下有的風雲資源，努力作工。不要等待自以為絕對安全穩當時才

行動，因為一、我們不知道“絕對安全穩當”的時候是甚麼時候；二、

要等那時候來，那一輩子都不用行動了。) 

傳傳傳傳 11:511:511:511:5----11:611:611:611:6 面對未知的態度面對未知的態度面對未知的態度面對未知的態度    

○ 這裡提到哪些人不知道的事？(風的路向、懷孕婦人的胎兒、神的作為。

傳 11:5，有古卷作：“靈如何進入懷孕婦人胎中之骨頭”即“就如你不

知道氣息的路向，在滿滿的腹中的骨頭裡頭”。所以有一些譯本，如《思

高譯本》，11:5 就只有生命成長的意思了：“就如你不知道生命如何進

入孕婦胎中的骨骼裡”。對於生命的奧秘奇妙，詩 139:14-139:16早已

有言：“我要稱謝你，因我受造，奇妙可畏；你的作為奇妙，這是我心

深知道的。我在暗中受造，在地的深處被聯絡；那時，我的形體並不向

你隱藏。我未成形的體質，你的眼早已看見了；你所定的日子，我尚未

度一日（或作：我被造的肢體尚未有其一），你都寫在你的冊上了。” 

○ 面對生命的不知道，傳 11:6給了甚麼建議？(早晚都要撒種) 

● 傳 11:6“發旺”是甚麼意思？(能有好成果) 

○傳 11:5-11:6呼應了上文哪兩節？在講甚麼相同的道理？(傳

11:1-11:2。意思一樣。都鼓勵人一有機會就該作工，因為不知道甚麼時

候作的工，會有好結果。) 

∮這種結構叫“夾心餅乾”結構 (Chiastic台神學界譯：同心圓)。一段經

文中，重要信息放中間，中間上下文經文內容相呼應或近似。夾心餅乾
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常在聖經經文中出現，大家日後查經時可留意。 

∮從 11:1-11:6帶出活在當下，珍惜善用資源努力作工，以表達對神的敬畏

這主題信息，將在下文 11:7-12:8加以延伸深化。 

消化經文 

(分享)  

◎ 假如以 10 分作為滿分，以表達你盡情投入生命的態度，你覺得自己目前

的狀態，達到幾分？經過這一課的查經，你期望自己能達到幾分？ 

5’00 32’00 

生活應用 

☺ 

☺ 分享好經驗：在神賜你的種種資源(時間、金錢、人際關係、恩賜、專業、

人生經驗、個性、異象……)裡，哪一方面你自覺還算感恩管理得比較好

的？可以分享一下你是怎麼管理或運用那種資源的嗎？(越具體越好) 

5’00 37’00 

禱告 總結禱告 2’00 39’00 

 

第十課：談敬畏──查考經文：傳 11:7-12:14  

 

程序 內容項目  時間 累積 

引起興趣 請分享一件你小時候做過很開心的事。 4’00  

進入經文 

 

請為這段經文分段，並給該段經文一個小標題。 

傳 11:7-11:8當快樂，也當想到黑暗的日子 

傳 11:9-12:7少年人當快樂，也當記著有神 

傳 12:8-12:14結論：凡事皆虛空，人當敬畏神。 

∮夾心餅乾：傳 12:8-12:14結論呼應傳 1:2,1:12-1:18) 

請按上列分段輪讀傳道書。 

3’00 7’00 

深入經文 

○觀察 

●解釋 

 

○ 從這段經文出現的字詞、內容，可知這裡想講甚麼在變化？(時間：“光”

“年”、“日子”、“時”具體字眼，以及傳 12:2-12:7 的內容[即生命

身體機能變化，表達時光的流逝。]) 

傳傳傳傳 11:711:711:711:7----11:811:811:811:8 當快樂，也當想到黑暗的日子當快樂，也當想到黑暗的日子當快樂，也當想到黑暗的日子當快樂，也當想到黑暗的日子    

○ 這段經文哪些字常常出現？(“光”“年”、“日子”) 

● 你怎麼理解這兩節裡的“光”、“黑暗”？(“光”指的是生命。[句子

結構法]──伯伯伯伯 3:20 3:20 3:20 3:20“受患難的人為何有光賜給他呢？心中愁苦的人

為何有生命賜給他呢？”傳傳傳傳 6:4 6:4 6:4 6:4----6:56:56:56:5因為虛虛而來，暗暗而去，名字被

黑暗遮蔽，並且沒有見過天日，也毫無知覺；這胎，比那人倒享安息。

傳傳傳傳 9:9 9:9 9:9 9:9“在你一生虛空的年日，就是神賜你在日光之下虛空的年日，當

同你所愛的妻，快活度日，因為那是你生前在日光之下勞碌的事上所得

的分。” “黑暗”指老年或死亡。) 

傳傳傳傳 11:911:911:911:9----12:712:712:712:7 少年人當快樂，也當記著有神少年人當快樂，也當記著有神少年人當快樂，也當記著有神少年人當快樂，也當記著有神    

○ 傳 11:9-11:10，提到甚麼事能影響我們是否快樂？(心想的、做的事、

眼所看、情緒──總的來說是身體上和心理上。) 

● 傳 11:10 下“……從肉體克去邪惡……”指禁慾嗎？(非也。“邪惡”指

“禍患痛苦”，從字面上來說沒有道德上的意思，而是指到衰敗痛苦。

11:10“所以，你當從心中除掉愁煩，從肉體克去邪惡……”是對句，要

表達的意思是：“不要讓任何事使你煩惱，使你痛苦”。只是從意義上來

講，不讓自己煩惱痛苦的其中一個方法，當然是敬畏神遠離惡事。這就呼

應了 11:9“神必審問”。) 

○ 下文哪一節、哪幾個關鍵字承接上文 11:9“神必審問”的思路？(傳

12:1“當記念造你的主”。) 

20’00 27’00 
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● 你怎麼理解“當記念造你的主”中“記念”兩字？(不單指想起，更有行

動。希伯來文中用到這個字，除了有記憶的含意，也會有隨之而來的相

應行動。如創 8:1神記念挪亞和方舟裡的動物，就叫風吹水退；創 40:14

約瑟叫他所救的酒政獲釋後記念他，意思是叫他獲釋後做點事幫他出

監；撒上 1:19神記念哈拿，就使她生育……) 

● 傳 12:2-12:6 其實用了不少的自然景象來比喻一個人年老的身體狀況。

你能說出各節經文分別說明了甚麼狀態？ 

(傳 12:2-12:6講的是人衰老時的狀況；其中 12:3-12:5提到身體器官 

12:2 漫長陰沉的冬天 晚景淒涼 

12:3 看守房屋的 手 

有力的 腿 

推磨的 牙齒 

 

從窗戶往外看的 眼 

街門 耳或嘴 

雀鳥……起來 老年人難熟睡 

12:4 

歌唱女子衰微 老人聽覺和說話能力衰退 

人怕……驚慌 直描老人怕高和怕出門 

杏樹開花 失去味覺/髮白/脊椎骨凸出 

蚱蜢成為重擔 踝骨腫脹/移動身體感吃力 

12:5 

    

人所願的 食慾或性慾 

銀鍊、金罐 光  [沒有就不能生存了] 

瓶子、水輪 水 [沒有就不能生存了] 

12:6 

猶太解經傳統：認為這是不同身體部份： 

銀鍊──脊椎骨；金罐──頭蓋骨 

瓶子──膽或胃；水輪──心臟和肺腑 

    不過，也可以象某些解經家如季德納那樣，建議從整體來看，不用太花

工夫研究個別意象的含義。 

○ 傳 12:7是這段小結。12:7呼應哪節經文？(傳 12:1“當記念造你的

主”) 

● 傳 12:7 怎麼解說死亡？[並參創 2:7伯 34:14-15、詩 104；29-30；伯

10:9](神以塵土做人，死後氣歸神。[創 2:7]耶和華  神用地上的塵土

造人，將生氣吹在他鼻孔裡，他就成了有靈的活人，名叫亞當。[伯 

34:14-34:15]他若專心為己，將靈和氣收歸自己，凡有血氣的就必一同

死亡；世人必仍歸塵土。[詩 104:29-30]你掩面，他們便驚惶；你收回

他們的氣，他們就死亡，歸於塵土。你發出你的靈，他們便受造；你使

地面更換為新。) 

傳傳傳傳 12:812:812:812:8----12:1412:1412:1412:14 結論：凡事皆虛空，人當敬畏神。結論：凡事皆虛空，人當敬畏神。結論：凡事皆虛空，人當敬畏神。結論：凡事皆虛空，人當敬畏神。    

○ ●這段的結構和內容，和哪一章哪一段很像？可以說說嗎？(和傳 

1:2,1:12-18很像。一、傳 12:8和 1:2 用字幾乎一模樣。然而少說了一然而少說了一然而少說了一然而少說了一

次“虛空的虛空”次“虛空的虛空”次“虛空的虛空”次“虛空的虛空”。二、傳 12:9-11 提到傳道者是在嚴謹態度下教訓眾

人的。這和傳 1:12-13、1:16-17 傳道者強調自己是用心查究萬事才得出

結論的表述也是一樣的。三、傳 12:12 提到“著書多，沒有窮盡；讀書多，
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身體疲倦。”呼應傳 1:18“多有智慧，就多有愁煩；加增知識的，就加

增憂傷。”，都教人不要寫過多的書，不要用功過度。 

○ ●如果用夾心餅乾結構法來讀，來到傳 12:12可以結束了。但是這裡又

好像多出 2 節。傳 12:13、14。這兩節給了甚麼命令？作用是甚麼？( 

  12:8相對於 1:2，少了一句“虛空的虛空”，“虛空的虛空”，“虛空的虛空”，“虛空的虛空”，多了兩個命令：一、敬畏

神；二、謹守祂的誡命。還加上解說：因為一、這兩件事是人當盡的分；

二、人所做的一切神都必審問。作用：“蓋棺定論” [傳 7:8]上：“事

情的終局強如事情的起頭；……”為全卷書定寫作目的和基調。表述傳道

者眼中所看的“終極智慧”。 

∮氣氛：呼應傳 1 章：時光流逝 

消化經文 

(分享)  

◎ 有生之年，有甚麼事你不做會感到遺憾？ 5’00 32’00 

生活應用 

☺ 

☺如果想請你在今周內去做一件事，來表達你查完傳道書所得的啟發，你會 

做甚麼事？ 

5’00 37’00 

禱告 總結禱告 2’00 39’00 

 


