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《靈命日糧》講義《靈命日糧》講義《靈命日糧》講義《靈命日糧》講義 

螞蟻的智慧螞蟻的智慧螞蟻的智慧螞蟻的智慧 

 

 

讀經讀經讀經讀經：：：：箴言箴言箴言箴言 6:6-11 

懶惰人哪，你去察看螞蟻的動作，就可得智慧。螞蟻沒有元帥，沒有官長，沒有君王，尚且

在夏天預備食物，在收割時聚斂糧食。懶惰人哪，你要睡到幾時呢？你何時睡醒呢？再睡片

時，打盹片時，抱著手躺臥片時，你的貧窮就必如強盜速來，你的缺乏仿佛拿兵器的人來到。 

 

金句：箴言金句：箴言金句：箴言金句：箴言 6:8 

（螞蟻）尚且在夏天預備食物，在收割時聚斂糧食。 

 

常話說：“一年之計在于春，一日之計在于晨，一生之計在于勤。”你是一個勤勞的人嗎？

人生再現實不過的事就是：“少小不努力，老大徒傷悲。”有不少人現在開始追悔年輕時沒

有勤勞點工作，沒有多用點功讀書，現在就是有機會給他上進，他也沒有那個能力了。年輕

的時候有力無心，到了老年有心無力。年輕的時候我們怪環境、怪他人、為自己的失敗找藉

口，就是沒有自我檢討、改正錯誤、迎頭趕上。看見別人成功，我們容易把他們的成功歸為

“天才”或者“只是運氣好”，而忽略了別人背后的勤奮努力。美國發明大王愛迪生曾說：

“我不以為我是天才，我只是竭盡全力去做而已。”他說：“天才就是一分靈感加上九十九

分的努力。”愛迪生很“幸運”嗎？他很“幸運”地發明了電燈嗎？不，愛迪生在發明電燈

上失敗過一千六百多次，但是他勤奮不懈，最后才獲得了成功。如果說“失敗為成功之母”，

那么“勤奮就是幸運之母”。人生是短促的，要愛惜光陰、及時勤勉，歲月是不等人的。日

本作家夏目漱石說：“命運是上帝所想的東西，人只要勤奮工作就行了。”英國首相狄斯累

利說：“黃金無種子，惟生于勤儉之家。”播下殷勤的種子能長出黃金。美國政治家、科學

家佛蘭克林說：“饑餓永遠不會光顧勤奮之家。”遠離饑餓最好的途徑就是勤奮，一勤天下

無難事。再好的機會對于懶人來說也是一無用處，但對于勤勞的人來說，即使最平常的機遇

也能成為良機。如果你很有潛能，勤奮會使它更加完善；如果你能力一般，勤奮會補足缺陷。

臺灣前臺塑集團董事長王永慶先生，小時候因為家境窮困，父母只能供他念完小學。十五歲

的王永慶離鄉背井，遠赴嘉義幫人賣米賺錢貼補家用。頗有生意頭腦的他后來自己開了一家

米店，並和弟弟一起賣米。為爭取到更多顧客，王永慶除了會仔細挑揀出米糠外，還細心地

在帳本上登記每家顧客買米的數量與時間，估算米快吃完時，他便主動送米過去，不但允許

賒欠，還貼心地選在顧客發薪水的日子收帳。用心的服務讓王永慶所經營的米店業績蒸蒸日

上。剛開始一天賣出的米不到十二鬥，但不久一天就能賣出一百多鬥。別人早早就休息了，

他不休息，繼續努力，不斷地動腦筋、想辦法，把握住每一個可以發展的機會，最后奮鬥成

功。勤勞就是全力以赴、全情投入。弟兄姐妹：人生只有一次，你全力以赴了嗎？很多時候

我們沒有全力以赴，因著我們裏面的惰性，我們拖延，沒有盡力，我們對自己說：“好了，

好了，這樣就夠了，幹嘛做那么多呢？”我們怕麻煩、怕累，結果好多事“拖”在那裏。你

有“拖延”的習慣嗎？是否生活中許多應該立刻處理的事你一拖再拖、很多事情都是採用

“拖”字訣來應付、非到火燒屁股了才做呢？我們有一種“怕麻煩”的心理，心想：“多一

事不如少一事。”結果還沒有做，我們的心已經先累了。“懶”、“惰”二字都是“心”字
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旁，都是心理的障礙。很多事你越不做就越不敢做。今年不做，明年也不做，后年也不做，

一年拖一年，最后一事無成，什么都沒有做。“拖延”就是偷竊自己的時間，我們的時間是

有限的。拖延一天不做，就少了一天的機會；拖延一年不做，就少了一年的機會。尤其是該

做而沒做的事情，越拖延心裏的焦慮越大，越拖延心裏越慌。所以讓我們學會“立刻行動”，

遇事不拖，勇敢去做。箴言 6:6-11提到：“懶惰人哪，你去察看螞蟻的動作，就可得智慧。

螞蟻沒有元帥，沒有官長，沒有君王，尚且在夏天預備食物，在收割時聚斂糧食。懶惰人哪，

你要睡到幾時呢？你何時睡醒呢？再睡片時，打盹片時，抱著手躺臥片時，你的貧窮就必如

強盜速來，你的缺乏仿佛拿兵器的人來到。”螞蟻雖小，沒有一隻懶惰的，沒有一隻“懶螞

蟻」。螞蟻為它所屬的蟻群積聚食物時是非常勤奮、毫不懈怠的。箴言 30:25提到：“螞蟻是

無力之類，卻在夏天預備糧食。”螞蟻懂得儲蓄、懂得未雨綢繆，不用督促，它自己會做。

可是懶惰的人是怎么樣呢？箴言 20:4“懶惰人因冬寒不肯耕種，到收割的時候，他必討飯而

無所得。”懶惰的人怕冷、怕累、怕困難、貪圖安逸，再睡片時，打盹片時，抱著手躺臥片

時，就這樣片時、片時、再片時，時間就這么浪費了。他任意虛擲生命，到最后一無所獲，

只能討飯了。但是螞蟻不一樣，螞蟻在夏天預備食物，在收割時聚斂糧食，它懂得為明天打

算。螞蟻沒有網路，可是一傳十、十傳百，消息傳得非常快。哪里有食物，它們馬上就到，

消息絕對靈通。而且螞蟻不灰心，失敗了再來，失敗了再來，自己搬不動，再叫同伴一起來

搬，不達目的心不死，從不輕言放棄。螞蟻會謙卑地與其它的螞蟻合作，不會孤芳自賞。一

個懶惰人看到螞蟻應該感到慚愧。神說：“懶惰人哪，你去察看螞蟻的動作，就可得智慧。”

在勤勞上，螞蟻是人類的老師。多少時候我們該打的電話不打，該想的辦法不想，該行動了

不動。一個懶惰人不做事，慢慢地他就沒事可做。為什么？箴言 10:26說：“懶惰人叫差他

的人如醋倒牙，如煙薰目。”因為會把事情搞砸，要不就拖延，要不就擱著不做，叫差他的

人如醋倒牙，如煙熏目，漸漸地大家就不敢找他做了。人一懶惰就給自己各種各樣的理由和

藉口。箴言 22：13經文記載：“懶惰人說，外頭有獅子，我在街上就必被殺。”廣東人有句

話說：“懶人藉口多。”懶惰人不但藉口特別多，而且總以為自己的藉口是最合理的，但在

人聽來卻是荒謬至極。我們容易說：“因為這樣……因為那樣……所以沒做。”我們太容易

縱容自己了。懶惰的人一生是怎么過的呢？請看箴言 24:30-34經文記載：“我經過懶惰人的

田地、無知人的葡萄園，荊棘長滿了地皮，刺草遮蓋了田面，石牆也坍塌了。我看見就留心

思想，我看著就領了訓誨。再睡片時，打盹片時，抱著手躺臥片時，你的貧窮，就必如強盜

速來；你的缺乏，仿佛拿兵器的人來到。”一個人懶惰，結果就是挨餓受窮。箴言 21:25經

文說：“懶惰人的心願將他殺害，因為他手不肯作工。”箴言 26:14經文又說：“門在樞紐

轉動，懶惰人在床上也是如此。”一個懶惰的人在床上翻來覆去，就是不願意下床、不肯做

事，他繼續賴在床上。最糟糕的是懶惰人自以為比別人都要聰明，箴言 26:16作者說：“懶

惰人看自己，比七個善于應對的人更有智慧。”你說不過他，也勸不動他。結果他自己縱容

自己、自己原諒自己、自己體貼自己，他那愚昧的心最后就害死了自己。但是螞蟻不是這樣，

螞蟻沒有元帥、沒有官長、沒有君王，尚且在夏天預備食物，在收割時聚斂糧食。沒有元帥

帶領它，沒有官長督促它，沒有君王要求它，螞蟻自己要求自己、自己督促自己、自己勉勵

自己，它高度地“自律”，永遠在對的時間做對的事情。神說：“懶惰人哪，你去察看螞蟻

的動作，就可得智慧。” 

 

親愛的朋友：一生之計在于勤，我們的體要勤、頭腦要動、心思要勤、手要勤快。但是“口”
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不要勤，少說多做。你看螞蟻默默無聲，它拼命地做。神給我們很多的恩賜，千萬不要因為

懶惰把神所給的恩賜埋沒了、糟蹋了，要有計劃，而且要高度自律，按步就班地完成。不要

“三天打魚兩天曬網”，不要輕縱自己，要向自己的藉口挑戰。最后我說一個小故事：“一

對老夫婦來到露營區紮營，兩天之后，有一家人也來到隔壁的營地。當這家人的車一停好，

就看見這對夫婦和三個孩子一擁而下，一個孩子迅速地搬下冰櫃、背包和其他用品，另外兩

個孩子立刻把露營用的帳棚搭好，前后不到十五分鐘，整個營地就佈置好了。隔壁的老夫婦

看得目瞪口呆，說：‘你們這家人真是少見的露營高手呀！’隔壁的年輕爸爸說：‘其實做

事情只要有系統就好辦多了。我們事先規定，在營地佈置完成之前，沒有一個人可以去上廁

所。’”一個本來十五分鐘就可以搭好的帳棚，你也可以磨磨蹭蹭地搭半天搭不好。你說：

“等我上完廁所再來搭。”上完廁所以后你說：“等我看完風景以后再來搭。”看完風景以

后你說：“等我吃完午餐以后再來搭。”“等一下再來搭……”片時、片時、再片時，可能

天都黑了你還沒有搭起來。懶惰是誘惑的溫床、是疾病的搖籃、是時間的浪費者、是幸福的

蠶食者。不要讓“等一等”拖延了你早該來到的幸福。親愛的朋友：“六日要勞碌作你一切

的工。”（出埃及記 20:9）“凡你手所當作的事，要盡力去作。”（傳道書 9:10）你要全力

以赴，一生之計在于勤，願我們都做辦事殷勤的人，勤奮地過這一生，願我們手中所做的工

都被神所堅立。 

 

請我們一起禱告：主啊，一生之計在于勤。你說手懶的要受貧窮，手勤的卻要富足；殷勤人

的手必掌權，懶惰的人必服苦。求主保守我的心，更新變化我的心意，讓我愛惜光陰、善用

時間、勤奮上進，把握住你給我的每一個機會，善用你所給的每一個恩賜，全力以赴將它發

揮到淋漓盡致，成為許多人的祝福。主啊，你說凡有的還要加給他，叫他有餘；而沒有的連

他所有的也要奪去。求你幫助我做一個忠信的人，求你帶領我的生命進到更豐盛的地步，讓

我天天經歷你的信實。禱告祈求是奉靠救主耶穌基督的聖名。阿們！ 


