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讀經讀經讀經讀經：：：：申命記申命記申命記申命記 19:16-21；馬太福音；馬太福音；馬太福音；馬太福音 5:38-45 

若有兇惡的見證人起來，見證某人作惡，這兩個爭訟的人就要站在耶和華面前，和當時的祭

司，並審判官面前，審判官要細細地查究，若見證人果然是作假見證的，以假見證陷害弟兄，

你們就要待他如同他想要待的弟兄。這樣，就把那惡從你們中間除掉。別人聽見都要害怕，

就不敢在你們中間再行這樣的惡了。你眼不可顧惜，要以命償命，以眼還眼，以牙還牙，以

手還手，以腳還腳。 

你們聽見有話說：以眼還眼，以牙還牙。只是我告訴你們：不要與惡人作對。有人打你的右

臉，連左臉也轉過來由他打；有人想要告你，要拿你的裏衣，連外衣也由他拿去；有人強逼

你走一裏路，你就同他走二裏；有求你的，就給他；有向你借貸的，不可推辭。你們聽見有

話說：當愛你的鄰舍，恨你的仇敵。只是我告訴你們：要愛你們的仇敵，為那逼迫你們的禱

告。這樣，就可以作你們天父的兒子。因為他叫日頭照好人，也照歹人；降雨給義人，也給

不義的人。 

 

金句：利未記金句：利未記金句：利未記金句：利未記 19:18 

不可報仇，也不可埋怨你本國的子民，卻要愛人如己。 

 

人是神按著自己的形象樣式所造的，神的道德本性是人與人之間的倫理基礎。當始祖犯罪、

罪入了世界以後，人與人之間的關係就開始變得緊張。我們會被人得罪，也會有得罪人的時

候。如何回應別人給我們的羞辱和傷害呢？首先我們必須承認，當我們的自尊心受到別人公

開的損害、羞辱的時候，那是一個很難受的時刻。對於那些傷害我們的人，多數人會選擇隨

從肉體中犯罪的律，照著別人所做的，以眼還眼，以牙還牙。舊約創世記 4:23-24經文記載：

“拉麥對他兩個妻子說：‘亞大、洗拉，聽我的聲音；拉麥的妻子細聽我的話語：壯年人傷

我，我把他殺了；少年人損我，我把他害了（或作‘我殺壯士卻傷自己；我害幼童卻損本身’）。

若殺該隱，遭報七倍；殺拉麥，必遭報七十七倍。’”當罪入了世界以後，仇恨的種子就在

人的心中萌芽。別人傷了我一隻眼，我心裏就氣憤，不但以眼還眼，而且是“以兩眼還一眼。”

別人損我一次，我就報復他七倍，不但是七倍，甚至是七十七倍。這樣“冤冤相報何時了”

呢？為了阻止人任意報復、不讓仇恨繼續升級，神在人間設立審判官，並且賜下公平審判的

原則，消極地遏止“混亂報復”的情形。舊約律法記載：“要以命償命，以眼還眼，以牙還

牙，以手還手，以腳還腳。以烙還烙，以傷還傷，以打還打。”但是神在這裏所吩咐的，並

不是鼓勵我們去進行報復，而是為了公義的審判。這些規條是為了審判官能夠作出公正的判

斷而賜下的。所以“以眼還眼，以牙還牙”並不是為了報復，而是表示在神面前“人人等

價”。你是神按著自己的形象樣式所造的，我也是神按著自己的形象樣式所造的，人被造是

平等的。為這個緣故，你傷害了人，不能用別的東西去還。你傷了別人的眼，只能用你的眼

去還，人眼睛的價值等同於眼睛，無可取代。同樣地，你傷了人的牙齒，只能用牙齒還，因

為人不像別的受造之物，神造人是照自己的形像造的。這樣，出埃及記 21:24提到：“以眼

還眼，以牙還牙，以手還手，以腳還腳。”申命記 19:21再次提到：“以命償命”。人的尊
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嚴是無價的。創世記 9:6提到：“凡流人血的，他的血也必被人所流，因為神造人，是照自

己的形像造的。”神賜下公平審判的原則，就是一個人受的刑罰不可過於他所加於別人的傷

害。“一報還一報”，這是法庭上的審判原則，而不是人際之間相處的原則。因為神的心意

是要我們勝過仇恨，用愛心待人、饒恕人、對人好，不為惡所勝，而是以善勝惡。這樣，就

可以把人間的傷害減低到最小的程度，並且在凡事上叫基督得榮耀。利未記 19:18記載：“不

可報仇，也不可埋怨你本國的子民，卻要愛人如己。我是耶和華。”箴言 24:29再次提醒我

們：“不可說：‘人怎樣待我，我也怎樣待他，我必照他所行的報復他。’”神不要我們報

復。我們常常是被動地回應人對我的愛與恨：“對我好的，我就對他好；對我不好的，我就

加倍地對他不好。”對我們好的人，我們對他好是相對容易的，但是神要我們超越自己被罪

所玷污的本性，愛那不可愛的，包括那些忘恩的和作惡的，像神愛我們一樣。因為“他叫日

頭照好人，也照歹人；降雨給義人，也給不義的人。”即使你受到別人惡意的攻擊和對待，

你仍然要因為他是人的緣故為他求好處，因為“他是神所愛的”，這是一種屬靈的高度。我

們愛一個人、對他好，常常不是因為他是人，而是愛他的條件。我愛他，因為他曾經對我好，

他有恩於我。或者因為他很可愛，他條件很好，所以我愛他。但是當我們恨一個人的時候，

常常跟他“好不好”無關，我就是恨他。掃羅恨大衛，不是因為大衛不好，而是因為大衛太

好。掃羅妒忌大衛，大衛無論做什麼，掃羅都不喜歡他。我們就是這樣，常常愛人的“條件”，

而不是愛“人”。我們常常無故地恨人，而不是恨他所做的。我們先不喜歡他，心裏先不接

納他，結果無論他做什麼，我們都不滿意。你看，我們墮落的本性就是“因條件而愛人，卻

無條件地恨人。”今天我們如果能夠“無條件地愛人”，無論什麼人我都能夠從心裏接納他，

這樣，我就能夠作天父的兒子。耶穌說：“要愛你們的仇敵，為那逼迫你們的禱告。”別人

雖然對你不好，你還要愛他，要對他好。他雖然作你的對頭、你的仇敵，你還是要為他的好

處著想。不管他是怎樣待你，你還要找機會對他好，不要失去對人的顧念和愛心，要主動地

為他求好處。箴言 25:21-22經文說：“你的仇敵若餓了，就給他飯吃，若渴了，就給他水喝；

因為你這樣行，就是把炭火堆在他的頭上；耶和華也必賞賜你。”什麼叫作“把炭火堆在他

的頭上”呢？聖經學者對這句話有很多不同的解釋，有一種解釋就是：在埃及古代的人有一

種傳統，當一個人認錯的時候，他要在眾人面前把炭火放在自己的頭上。當他這樣做的時候，

就等同於無聲地宣佈：“我錯了。”因為一個人要在眾人面前認錯是很難的，全世界最難講

的就是這三個字：“我錯了”。先前我因為魯莽無知犯了錯，但是被我得罪的人不但沒有報復，

還對我很好，我感到很懊悔、很內疚、很不好意思，憋在心裏說不出口，怎麼辦呢？就把炭

火堆在自己的頭上做個表示。有一位年輕的工廠工人，有一天發覺他的工具箱裏有一件貴重

的工具失蹤了。後來，他認出那工具竟然在一名同事的工具箱裏。碰到這樣的情況一般人很

可能會在憤怒、煩躁和壓力下說出傷人的話。但那年輕人是個基督徒，是工廠裏唯一信耶穌

的，他希望做出榮耀基督的回應。因此，他走過去對拿走他工具的人說：“我看見你的工具

箱裏有一件我的工具，如果你需要，你可以留著用。”說完了就繼續做他的工作，完全不把

這事放在心上。在接下來的兩個星期，那個曾經擅自拿走他工具的人嘗試安撫自己的良心，

先是送給那個基督徒一些價值相等的東西，然後幫助他進行室內設計，最後甚至悄悄地把一

些錢塞進他的外衣口袋。結果兩個人成了好朋友。羅馬書 12:18保羅說：“若是能行，總要

盡力與眾人和睦。”羅馬書 12:20-21保羅接著又說：“所以，“你的仇敵若餓了，就給他吃；

若渴了，就給他喝；因為你這樣行，就是把炭火堆在他的頭上。”你不可為惡所勝，反要以

善勝惡。我們不可為惡所勝，即使有人存著惡意挑釁你，也不要被他激動。耶穌說：“不要
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與惡人作對。有人打你的右臉，連左臉也轉過來由他打；有人想要告你，要拿你的裏衣，連

外衣也由他拿去；有人強逼你走一裏路，你就同他走二裏；有求你的，就給他；有向你借貸

的，不可推辭。”你說：“人打我的右臉，連左臉也轉過來由他打？難道基督徒就這樣懦弱，

被欺負了還不敢吭聲，這算什麼呢？”弟兄姐妹：不要誤會，主說這番話是提醒我們：“不

要與惡人作對，不要被惡人的挑釁行為所激動，以致於讓報復的意念主宰了你的生命。”耶

穌說：“有人打你的右臉”，一般人伸手打人都是用右手，所以被打的應該是“左臉”，怎

麼會打到“右臉”去呢？原來對方是用右手的手背，輕輕地打你的右臉，意思就是羞辱你、

故意要激怒你、挑釁你。耶穌說：“不要與惡人作對，當有人羞辱你、挑釁你、打你右臉的

時候，你預備心，連左臉也轉過來由他打。”不要報復，選擇忍耐，選擇饒恕，下一次你再

挑釁我，我還繼續對你好，我繼續為你禱告。舊約出埃及記 23:4-5記載：“若遇見你仇敵的

牛或驢失迷了路，總要牽回來交給他。若看見恨你人的驢壓臥在重馱之下，不可走開，務要

和驢主一同抬開重馱。”仇敵遭難的時候，你不可以幸災樂禍，也不可以袖手旁觀，你要幫

助他解決他的困難。他對你有誤解、有成見，是他個人生命的問題，是他在神面前得罪神。

但如果你也照他的方式惡待他，那你就與他一起得罪神了。神的兒女可以有更美的選擇，我

們可以為他禱告，求神看顧他、感化他、賜恩給他。我們可以選擇“另類報復”，就是為他

祝福。美國林肯總統曾說：“徹底消滅敵人的最好方法，就是把他變成你的朋友。”箴言 10:12

說：“恨，能挑啟爭端，愛，能遮掩一切過錯。”許多事情可大、可小，端看我們怎樣衡量、

怎樣處理。你可以把對方緊緊地抓在手裏，恨他一輩子；你也可以選擇鬆手，放下報復的欲

望，把問題交托給神。選擇饒恕，用愛化解恨，以善勝惡，讓愛得勝。弟兄姐妹：以惡報惡

是魔鬼的作為；以善報善是世人普遍的作為；以善報惡才是神兒女的作為。我們願意人怎樣

待我，我們就這樣去待人。與其選擇報復，不如做出榮耀基督的回應。 

 

請我們一起禱告：主啊，求你賜我愛人的能力，願你的愛充滿我。謝謝你愛我這樣一個不完

全的人，幫助我接納那些需要你的愛邁向完全的人。主啊，我們的軟弱需要聖靈幫助，需要

你恩典的扶持。感謝主！你來就是要除滅魔鬼的作為。你是我們靈魂的牧人，你使我們的靈

魂蘇醒，為自己的名引導我們走義路。主啊，盜賊來無非要偷竊、殺害、毀壞；你來了是要

叫人得生命，並且得的更豐盛。主啊，感謝你！願你帶領我們的生命進到更豐盛的地步，使

我們每天活著更像你。禱告祈求是奉靠救主耶穌基督的聖名。阿們！ 


