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有一件很奇怪的事，就是很多人每星期在教會聚
會，唱詩禱告，但靈命仍然沒有長進。我們對神的
愛慕，委身和奉獻越來越多，與神的關係隨著時間
增長，本是自然的事。我們應該比以前更熱衷傳福
音。但往往情況卻不是這樣。因為，很多人一輩子
也不明白，他們絕對需要聖靈的工作。 
我最自由釋放的時刻，就是當我明白，神不要我自
己，活出基督徒的生命來。這似乎是矛盾的。連基
督的門徒也活不出來，他們只是與主同行。 
以彼得為例子。他在馬太福音十六章二十二節說，
受難的事必不臨到主耶穌，好像他比耶穌知道得更
多！耶穌常常要提醒他放鬆一點，不要太緊張。最
后，耶穌說他的行為，像撒旦一樣。另外一次，在
約翰福音十八章十節，當耶穌在客西馬尼園被捕的
時候，他很想動刀剑。我們每一個對主忠心的人，
都可能有這種態度。彼得樂于把人的耳朵割下來，
這就是他的性格。 
彼得還沒有準備好，活出基督的生命，也未準備好
做神的工。在馬太福音二十六章三十三節，彼得對
耶穌說：“眾人雖然為你的緣故跌倒、我卻永不跌
倒。”但倒頭來，彼得在馬太福音二十六章六十九
節，在一個年青婢女面前，都站立不住。他否認主
說：“我不認得那個人”我可以想像這件失敗的
事，必然常常在夜間出現在彼得的腦海中，令他十
分懊悔。 
即使彼得知道，神已經赦免了他，潔淨、祝福和使
用他。但彼得回想這一刻，他是軟弱到一個地步，
不敢承認自己是耶穌的跟隨者，並且在馬太福音二
十六章七十二節中，否認自己認識主。這個失敗必
然會令到他抱愧羞恥，整個人被粉碎。因為，彼得
所犯的罪，是大過其他的罪，因為他甚至否認他認
識主耶穌。神先要破碎彼得，才可以充份地在他生
命中工作。彼得在五旬節被聖靈充滿之后，便成為
五旬節的傳道人。當聖靈降臨時，神恩膏祂的教
會，以及每一位的信徒。在當日，神使用彼得，雖
然他曾經被他自己的罪所破碎。 
神討厭的一件事，就是驕傲。所以，神不要我們用
自己的力量，來完成祂的使命。神借著一次又一次
的失敗經歷，帶領我們認識這一點：神的靈來到世
上的目的，就是要幫助我們活出，我們自己活不出
來的生命。 
加拉太書五章十六節提醒我們：“我說，你當順著
聖靈而行，就不放縱肉體的情欲了。”肉體是指到
我們天然的本性，以及我們背叛神的傾向。我們傾
向行自己的路，不行神的路。我們傾向與試探妥
協。我們的傾向是我行我素，雖然我們知道，神有
別的計劃。 
順著聖靈而行的意思，就是不隨從肉體的慾念，而
是靠著聖靈而行。在聖靈中行事的人，也是被聖靈
所充滿的人。順著聖靈而行的意思，也是讓聖靈支
配我的生命。每一件事都是被聖靈所支配，按著祂
的意願、智慧、旨意和方式行事。 

聖靈住在我們裏面，完全認識神的計劃和目的。祂
加力給我們，使我們能行在神的道路中，和神的旨
意中。我們要順服聖靈，讓祂來掌管我們的行事為
人。 
這是基督徒生活的唯一道路。加拉太書五章十七節
說：“因為情欲 (我們的自然本性)和聖靈 (聖靈
的意願)相爭，聖靈和情欲相爭，這兩個是彼此相
敵，使你們不能做所愿意做的。” 
我們憑自己的力量，是不能勝過撒旦的。亞當和夏
娃在完全天真的情況下，被撒旦欺騙了。在聖經當
中，一個又一個神的僕人，都被撒旦用不同的方式
打倒了。像但以理和約瑟，都只有少數的例外。所
以，若沒有聖靈的加力，我們是不能活出基督徒的
生命來。 
神要我們承認我們的軟弱和不足。祂要我們每天都
醒覺，如果聖靈不透過我們，活出基督徒的生命，
我們是無能為力的。我們越努力，所遇到的挫折就
越大。如果我們用自己的力量能夠成功，我們必然
會靠自己。我們也會自誇自己的成功，把功勞歸自
己。事實上，以弗所書二章八節說，我們是憑著神
的恩典而得救的。我們也是靠恩典得以保存的。神
的恩典是大過我們一切的罪。我們是絕對完全要倚
靠聖靈的。 
我們所擁有的力量，都是因著聖靈在我們裏面工
作。以弗所書一章十九節說：“並知道他向我們這
信的人所顯的能力是何等浩大，”這是聖靈的生
命，是聖靈的力量。 
神這樣的安排，是要透過我們的生命，叫祂得著很
大的榮耀、讚美和尊榮。神是否得著榮耀，是在乎
我們是否降服在聖靈的掌管下。如果沒有聖靈，我
們是不能活出基督的生命的。 
千千萬萬的信徒在教會聽完道之后，都以為我們有
責任，要做好的基督徒，要剛強。但最后我們發現，
自己是不可能活出神聖潔的標準。 
終于，我們不再掙扎要滿足神的要求。我們就會妥
協說：“沒有人是完全的，都是有錯和犯罪的。”
于是，我們就將做基督徒的標準，降低到一個地
步，只要聚會、讀經和奉獻，就算是一個基督徒了。 
首先，我們要知道，我們得以重生，是借著神的靈，
相信耶穌基督在十字架上，為我們的罪付上代價。
當我們接受耶穌，作我們的救主，我們就是靠恩典
得救了。這是出于神的恩慈良善，雖然我們是不配
得的。救恩是神透過祂的兒子，賜給我們的禮物。
活出基督的生命，也是神透過聖靈住在我們裏面，
所賜給我們的禮物。 
羅馬書七章十九節說：“我所愿意的善，我反不
作﹔我所不愿意的惡，我倒去作。”這是保羅得到
聖靈的自由，和釋放大能之前的光境。而聖靈降
臨，是有兩個目的：第一，就是讓我們做神呼召我
們做的事。第二，是叫我們能按祂的呼召而生活。
這是一個叫人得釋放的真理。因為神沒有呼召我
們，自己過基督徒的生活，乃是呼召我們降服在聖
靈下。聖靈願意每時每刻，透過我們活出神的旨意
和生命。這是何等奇妙的自由啊，我們不用靠自己
的能力做好了。我們只需要讓聖靈，透過我們活出
祂的生命來。作基督徒的意義就在于此。我們作基



督徒，就是相信接受耶穌基督，作為救主的，並且
聖靈透過我們，活出基督的生命來。 
聖靈常常把我們指引到基督面前。聖靈從來不會吩
咐我們，為祂作任何事。約翰福音十六章十四節
說，聖靈總是榮耀主耶穌基督的。 
我們是絕對需要聖靈在我們生命中工作的，但我們
要清楚知道，聖靈所作的是什么。首先，約翰福音
十六章八節說，聖靈是叫我們知罪的。不單如此，
聖靈的洗禮，使我們歸入基督，成為一位信徒。聖
靈也住在我們裏面。這是持續的，不會中斷的，一
直到永遠。以弗所書一章十三節說，聖靈也印記我
們，成為神的兒女，一次性地給我們永恒的保障。
約翰福音十六章十三節說，聖靈向我們啟示真理。
約翰福音十四章二十六節說，當我們讀聖經時，聖
靈便教導我們聖經的意思。聖靈給我們指引，把我
們帶到基督面前。聖靈是榮耀基督的。聖靈又是我
們的安慰者，也賜給我們屬靈的恩賜。聖靈加力給
我們，使我們能夠事奉神。聖靈也願意充滿我們，
使我們活出神的生命，也能夠經歷和享受神的生
命。 
聖靈在我們的生命中，有許多許多的工作。有一些
工作甚至是我們不察覺的。比如：我們能夠聽得明
白，一篇講道的信息，不是因為講員講得清楚，乃
是聖靈講解得清楚明白。這是聖靈的工作。聖靈在
我們的生命中，不斷地工作和感動。聖靈使停滯的
靈命成長；使空虛的心靈充滿喜樂；使失敗變為成
功。聖靈感動帶領我們，使我們能夠榮耀天父。祂
也會尊重和高昇我們。 
那麼，我們有什么個人的責任呢？我們怎樣讓這一
切都能實踐出來呢？首先，如果我們要被聖靈所掌
管的話，我們就必須要被聖靈充滿。那麼，我們這
方面就要降服在聖靈之下了。 
被聖靈充滿的意思，就是讓住在我們裏面的聖靈掌
管我們。我們被聖靈充滿的時間有多久，是由我們
自己決定的。聖靈不能與我們一同掌管自己的。我
們的生命不是由聖靈來掌管，便是由我們自己來掌
管。我們的肉體和自然的傾向，希望能夠掌管自
己。但聖靈也渴望來掌管我們。我們自己就要做最
后的決定，是否願意降服于聖靈呢？還是我要做自
己喜歡的事呢？ 
如果我們要容讓聖靈，幫助我們成就神給我們的任
務，過神所喜悅的生活，那麼，我們就必須要被聖
靈充滿。我們怎樣才可以被聖靈充滿呢？首先，我
們要省察自己的罪。我們要決定，我們是被聖靈所
掌管，還是被自己所掌管。所以，我們首先要承認，
一切我們所知道的罪。無論我們自己抓著，生命中
哪一個範圍，聖靈便不能完全掌權了。 
我們要悔改，祈求聖靈充滿我們。約翰一書五章十
四節說：“我們若照他的旨意求什么，他就聽我
們，這是我們向他所存坦然無懼的心。既然知道他
聽我們一切所求的，就知道我們所求于他的，無不
得著。”神的心意是叫我們每一個人，都要被聖靈
充滿。如果這是神的心意，就讓我們行在聖靈中。
這是神對我們每一個人的心意。 
神要我們願意在聖靈面前降服。因為，神差聖靈來
的目的，是要透過我們的生命，成就祂的計劃，所

以，我們必須要讓聖靈掌管我們。 
我們要反省，我們的生活是否有喜樂呢？我們是否
越來越愛神，是否越來越愛神的話語呢？我們是否
更熱衷于傳福音，越來越樂于奉獻呢？我們是否越
來越想服事主呢？我們的生活行為會有明證的。我
們是否數算到一些事例，讓我們發現我們的靈命，
正在進步呢？如果我們寫不出來，那很可能是沒有
進步了。 
神差遺聖靈來，我們是絕對需要祂的。這不單是在
教會的事奉當中，在我們的職業和生活的當中，我
們也絕對需要聖靈的。如果我們要得到神最大的祝
福，生活和靈命上，要有所進步，我們就必須要完
全降服在聖靈之下。這並不是一件容易的事。這可
能會叫我們哭泣痛楚的。降服聖靈可能是要我們，
放棄一些我們所愛的東西。這個決定是要我們自己
做的。如果我們沒有聖靈的幫助，我們連這個放棄
的決定，也是做不到的。我們可能會有掙扎，徘徊
在願意與不願意之間。最后，我們願意降服在聖靈
面前，讓祂來掌管。因為我們知道，神的道路是絕
對最好的！ 
于是，聖靈會以慈愛的方式，淨化我們的生命。祂
會篩選潔淨我們，直至我們完全降服于祂。這個時
候，我們會嚐到生命的滋味。這是我們從來沒有嚐
過的，也是世界所不能給的。 
對于我們這些信主多年的人來說，我們是完全沒有
藉口，不完全降服神的。我再問大家一次：我們是
否越來越愛神呢？我們是否更明白神的話語呢？
我們是否更渴慕事奉主呢？我們是否願意把自己
獻給主呢？我們在十一奉獻上，是否有掙扎呢？ 
我們猶疑是否應該傳福音呢？我們是否不愛讀聖
經呢？我們是否在埋怨神，不聽我們的祈求，不滿
足我們的重要需要呢？我們是否在各方各面，都有
疑惑呢？ 
當我們願意，完全降服在聖靈的掌管之下，聖靈就
會掌權，除掉我們生命中的渣滓。問題是我們是否
願意，讓聖靈完全支配我們的生命呢？我們可以嘗
試一下，看看聖靈會為我們做什么。 
請我們低頭祈禱：天父，我們愛你，讚美你。你是
一位長久忍耐的神。你不單忍耐不信的人，也忍耐
我們這些信徒。你愛我們，不斷忍耐地等候我們。
你追求我們，又叫我們醒覺。你永遠不會放棄你的
兒女。我們很感謝你，你的恩典大過我們的過犯。
我們永遠述說不盡，你是多麼愛你的兒女。 
我為那些還沒有得救的人祈禱，叫他們不要錯過天
堂的福氣。我也為每位信徒祈求，讓我們每一個
人，今天都做一個立志，降服在聖靈的掌管之下。
我們願意嚐到你給我們最好的祝福。求你按著我們
降服的程度，大大祝福我們的生命。奉耶穌的名祈
禱。阿門。 
 


